
 

บทที่ ๑ 

บทนํา 

 

๑.๑ ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 สังคมโลกมีววิฒันาการมาอยา่งยาวนาน  แต่ละช่วงเวลาไดผ้า่นวกิฤตการณ์อนัเป็น

โศกนาฏกรรมมาแลว้มากมาย   ประวติัศาสตร์โลกไดมี้ความเก่ียวโยงอยูก่บัความขดัแยง้มาทุกยคุ

สมยั  มนุษยไ์ดพ้ยายามพฒันาเคร่ืองมือและศกัยภาพในการแยง่ชิงและสร้างโอกาสเอารัดเอาเปรียบ

ในการแสวงหาผลประโยชน์  ทาํใหเ้กิดปรากฏการณ์การแยง่ชิงทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดั  

สภาพการณ์เช่นน้ีจึงก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ข้ึน  ซ่ึงความขดัแยง้ส่วนใหญ่ไดถู้กยกระดบัไปสู่ความ

รุนแรง  ทั้งความรุนแรงในระดบับุคคล  สังคม  กลุ่มคน  ประเทศชาติ  และความรุนแรงระหวา่ง

ประเทศ  ซ่ึงแสดงออกในรูปของสงคราม  การทาํลายลา้ง  รวมไปถึงการฆ่าลา้งเผา่พนัธ์ุ  เป็นตน้   

 จากประวติัศาสตร์โลกปรากฏวา่  เม่ือสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ ส้ินสุดลง ไดมี้การจดัตั้ง

สันนิบาตชาติข้ึนในปี  ค.ศ. ๑๙๒๐  โดยมีจุดประสงคเ์พื่อท่ีจะทาํใหส้งครามโลกคร้ังท่ี ๑ เป็นท่ี

ส้ินสุดของสงครามทั้งหมด  แต่ปรากฏวา่อีก ๒๐ ปีต่อมาสันนิบาตชาติไดแ้ตกสลายไป  และเกิด

สงครามโลกคร้ังท่ี ๒  ข้ึน  เม่ือสงครามโลกคร้ังท่ี ๒ ส้ินสุดลง ในปี ค.ศ. ๑๙๔๕ ไดมี้การจดัตั้ง

องคก์ารสหประชาชาติข้ึน  โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะทาํใหส้งครามและความขดัแยง้ระหวา่งประเทศ

หมดไป  นบัแต่บดันั้นอีกไม่นานไดมี้สงครามไฮเทคในตะวนัออกกลาง  ซ่ึงเป็นสงครามท่ีไดรั้บ

การอนุมติัจากองคก์ารสหประชาชาติเอง  เพราะฉะนั้น  จึงเห็นไดช้ดัเจนวา่สงครามหรือความ

รุนแรงไม่ใช่ทางเลือกของมนุษยชาติ  สงครามไม่เคยทาํใหค้วามขดัแยง้หมดไป  แต่สันติภาพ

ต่างหากท่ีหมดไป 0

Ò โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในช่วงก่อนท่ีสงครามโลกคร้ังท่ี  ๒  จะส้ินสุดลง  

“สหรัฐอเมริกาไดทิ้้งระเบิดปรมาณูลูกแรกลงท่ีฮิโรชิมา  ทาํใหเ้มืองยอ่ยยบัไปในพริบตา  พร้อมกบั

ประชาชนเสียชีวติไป  ๘๐,๐๐๐  คน  คิดเป็น ๑ ใน ๔ ของประชากรทั้งหมดของเมือง  แต่ในอีก ๓ 

วนัต่อมา  ระเบิดลูกท่ี ๒ ก็ถูกทิ้งลงท่ีเมืองนางาซากิ ”Ó   ก่อใหเ้กิดความสูญเสียคร้ังยิง่ใหญ่ต่อมวล

มนุษยชาติ  จนทาํใหญ่ี้ปุ่นประกาศยอมแพส้งคราม “จากความสูญเสียในสงครามโลกคร้ังท่ี ๒ ทาํ

                                                 
 Ò

เขมานนัท ์ เขมานนัโท, สันตภิาพ  ทางเลอืกเดยีวและศีล  ๕ (ปัญจศีล)  พุทธวธีิสู่โลกสันติ , 

(กรุงเทพมหานคร : ภูมิทอง, ๒๕๕๓), หนา้ ๑๒-๑๓. 

 Ó
ปรีชา  ศรีวาลยั, สงครามโลกคร้ังที ่๒, พิมพค์ร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๖), 

หนา้ ๔๖๖. 



 ๒ 

ใหมี้ผูเ้สียชีวติในสนามรบ ๑๔,๘๓๔,๐๓๓  คน  บาดเจบ็  ๒๕,๐๒๘๘๒๒  คน  เกิดความเสียหาย

ทางเศรษฐกิจและการเงินประมาณ  ๑,๖๐๐  พนัลา้นดอนลาร์ ”Ô  ซ่ึงเป็นผลกระทบมาจากการทาํ

สงคราม  นอกจากน้ียงัทาํใหเ้กิดโรคภยัไขเ้จบ็ในรูปแบบใหม่ท่ีเกิดจากสารตกคา้งอนัเป็นผลพวงมา

จากการใชย้ทุธภณัฑส์งคราม รวมทั้งผลกระทบต่อทรัพยากรทางธรรมชาติดว้ย   

 เม่ือสงครามโลกคร้ังท่ี ๒ ยติุลง สภาพการณ์ต่างๆ ของโลกไดเ้ปล่ียนแปลงไป  ประเทศ

ต่างๆ  พยายามร่วมมือกนัเพื่อรักษาสันติภาพและความมัน่คงปลอดภยัของโลก  แต่ไม่สามารถ

ร่วมมือกนัไดอ้ยา่งแทจ้ริง กลบัทาํใหเ้กิดความแตกแยกกนัทั้งในดา้นอุดมการณ์และทศันคติทางการ

เมือง  เศรษฐกิจและสังคม  ซ่ึงเป็นสาเหตุนาํไปสู่ความขดัแยง้จนกลายเป็นสงครามเยน็  “ตลอด

ระยะเวลาหลายปีในยคุสงครามเยน็  โลกไดแ้บ่งออกเป็น ๒ ขั้วมหาอาํนาจ  คือ  ฝ่ายโลกเสรีกบัฝ่า ย

คอมมิวนิสต ์ โดยสหรัฐอเมริกาซ่ึงเป็นผูน้าํฝ่ายโลกเสรี  กบัสหภาพโซเวยีตและจีนแดง ซ่ึงเป็นผูน้าํ

ฝ่ายโลกคอมมิวนิสต์ ”Õ  ทั้ง  ๒  ฝ่ายไดต่้อสู้และแข่งขนั กนัทั้งทางดา้นการ ทูต  การผลิตและการ

สะสมอาวธุนานาชนิด ทาํใหเ้กิดการเผชิญหนา้กนัในส่วนต่างๆ ของโลก  เป็นผลใหเ้กิดวกิฤตการณ์

ข้ึน จาก ความขดัแยง้ของอภิมหาอาํนาจทั้ง ๒ ขั้ว ในยคุน้ีเป็นการเผชิญหนา้กนัดว้ยความ

หวาดระแวง  ต่างฝ่ายต่างไม่ไวว้างใจกนั  ก่อใหเ้กิดสภาพการณ์บีบคั้นระหวา่ง ๒ ขั้วมหาอาํนาจ มี

การสะสมอาวธุนิวเคลียร์ไวจ้าํนวนมาก  “การเผชิญหนา้ทางนิวเคลียร์ในยคุสงครามเยน็น้ี เป็น

ส่วนประกอบสาํคญัของกระบวนการรักษาสันติภาพดว้ยอาวธุนิวเคลียร์ ”Ö  ในช่วงท่ีไม่มีสงคราม

ระหวา่ง ๒ ขั้วอาํนาจนั้น  ทาํใหเ้กิดพฒันาการทางวทิยาศาสตร์และวทิยาการสมยัใหม่มากข้ึน  ซ่ึง

ความรู้เหล่านั้นถูกนาํมาพฒันาเป็นอาวธุยทุโธปกรณ์ในรูปแบบใหม่ๆ  จนกระทัง่สหภาพโซเวยีต

ล่มสลายลง  จึงเป็นการส้ินสุดยคุสงครามเยน็  ขั้วอาํนาจฝ่ายโลกเสรีจึงเป็นมหาอาํนาจขั้วเดียวท่ี

ครองโลกในเวลาต่อมาจนถึงปัจจุบนั             

 หลงัจากส้ินสุดยคุสงครามเยน็ ก็เกิดสงครามอินโดจีนข้ึน  ซ่ึงสหรัฐอเมริกาก็มีส่วนใน

การทาํสงครามนั้นดว้ย  แต่เม่ือสงครามอินโดจีนส้ินสุดลงหลงัจากท่ีไดสู้้รบกนัมาอยา่งยาวนานถึง  

๓๐  ปี  ทาํใหมี้ผูสู้ญเสียชีวติไม่นอ้ยกวา่ ๑.๕ ลา้นคน โดยในจาํนวน ๑ใน ๓ ของประชากร

กลายเป็นผูล้ี้ภยัการเมืองออกนอกประเทศ  มีเด็กกาํพร้าถึง ๙๙๐,๐๐๐ คน  พื้นท่ีป่าในอินโดจีนถูก

ทาํลายกวา่ ๕ ลา้นเอเคอร์ หรือราว ๑๕ ลา้นไร่ เกิดความอดอยากหิวโหย  โรคภยัไขเ้จบ็  และคน

                                                 
 Ô ปรีชา  ศรีวาลยั, สงครามโลกคร้ังที ่๒, หนา้ ๔๘๖. 

 Õ ทองหล่อ  วงศธ์รรมา, เหตุการณ์โลกปัจจุบัน , พิมพค์ร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, 

๒๕๕๐), หนา้ ๒๗-๒๘. 

 Ö พอล  โรเจอร์, การสูญเสียอาํนาจควบคุม : ความมัน่คงของโลกในศตวรรษที ่๒๑ , แปลโดย  

วรนนัท ์ ครองบุญยิง่, (กรุงเทพมหานคร : ว.ีเจ.พร้ินติ้ง, ๒๕๔๘), หนา้ ๒๑. 



 ๓ 

พิการเพราะภยัสงครามจาํนวนมาก  สหรัฐอเมริกาตอ้งสูญเสียชีวติทหารไม่นอ้ยกวา่ ๕๗,๐๐๐ นาย  

บาดเจบ็ราว ๓๐๐,๐๐๐ นาย สูญเสียเฮริคอบเตอร์ราว ๔๖,๐๐๐ เคร่ือง สูญเสียเคร่ืองบิน ๓๖๐๗ ลาํ  

ใช้ลูกระเบิดกวา่ ๖.๗ ลา้นตนั ใช้สารเคมีทาํลายป่าและคน ๑๙ ลา้น แกลลอน  เป็นเงินมากกวา่  

๑๕,๐๐๐ ลา้นดอลลา ร์  และอีก ๒๐๐,๐๐๐ ลา้นดอลลา ร์ เป็นค่าตอบแทนทหารผา่นศึก  ชาว

อเมริกั นตอ้งเผชิญกบัสภาพเงินเฟ้อและ ความ แตกแยกของคนในชาติ  เร่ืองความถูกตอ้งของ

สงครามท่ีมิไดมี้การประกาศต่อกนัอยา่งเป็นทางการ  แต่ภายนอกประเทศก็ตอ้งเผชิญกบัความเหิน

ห่างของหลายประเทศ  โดยปฏิเสธการรับความช่วยเหลือจากอเมริกา 5

×   

 นอกจากนั้นแลว้ยงัเกิดสงครามเกาหลี  สงครามเวยีดนาม “รวมทั้งสงครามอ่าวเปอร์เซีย  

ซ่ึงมีตวัเลขทหารบาดเจบ็ลม้ตายตลอด ๔๓ วนั โดยฝ่ายพนัธมิตรเสียชีวติ ๑๔๙ คน บาดเจบ็ ๕๑๓  

คน  ส่วนฝ่ายอิรักเสียชีวติและบาดเจบ็กวา่ ๑๐๐,๐๐๐ คน”Ø  ชยัชนะในการทาํสงครามอ่าวเปอร์เซีย  

“ทาํใหส้หรัฐอเมริกาอยูใ่นฐานะผูน้าํแห่งโลกเสรี  ท่ีแทบทุกชาติต่างหนัมาขอความช่วยเหลือ

ในทางเศรษฐกิจ  คนอเมริกนัส่วนใหญ่ใฝ่ฝันท่ีจะใชพ้ลงัของการเป็นชาติมหาอาํนาจสร้างสันติภาพ

อนัถาวรใหแ้ก่โลก”Ù  แต่การอา้งสันติภาพดว้ยการส่งกาํลงัทหารเขา้ไปประจาํอยูท่ ัว่ทุกภูมิภาคของ

โลกไดท้าํใหเ้กิดความขดัแยง้ รูปแบบใหม่ในภูมิภาคต่างๆ  และเกิดการต่อตา้นประเทศมหาอาํนาจ

ท่ีแสดงออกในรูปของการก่อการร้ายอยา่งไร้พรมแดน  มีการก่อวนิาศกรรมตอบโตช้าติมหาอาํนาจ  

เช่น  เหตุการณ์วนิาศกรรม  ๑๑ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๔๔ ซ่ึง เป็น การก่อวนิาศกรรมดว้ย การ จ้ี

เคร่ืองบิน ในสหรัฐอเมริกา   โดยบงัคบั เคร่ืองบินพาณิชย์ พุง่เขา้ ชนตึก เวลิด์  เทรดเซ็นเตอร์  และ

อาคารเพนตากอน   ทาํให้มีผูเ้สียชีวติทั้งส้ิน ๒,๙๗๗  คน จากเหตุการณ์คร้ังน้ีทาํใหส้หรัฐอเมริกา

อา้งเป็นความชอบธรรมในการ  “ประกาศสงครามต่อตา้นผูก่้อการร้าย  ซ่ึงมี ประเทศอาฟกานิสถาน

และอิรักเป็นสมรภูมิเตม็รูปแบบ  ก่อใหเ้กิดการสูญเสียลม้ตายอีกมากมายไปทัว่ทุกมุมโลก ”Ú  จนถึง

ปัจจุบนัมวลมนุษยชาติก็ยงัไม่สามารถท่ีจะยติุสงครามลงได ้ ยิง่นบัวนัก็ยิง่ก่อใหเ้กิดวฒันธรรมแห่ ง

การใชค้วามรุนแรงมากข้ึน  วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยถูีกนาํมาเป็นเคร่ืองมือ ในการสร้าง ความ

                                                 
 × สมร  นิติกณัฑป์ระกาศ, ประวตัศิาสตร์สหรัฐอเมริกาหลงัสงครามโลกคร้ังที ่๒  ค.ศ.๑๙๔๕-

ปัจจุบัน, พิมพค์ร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพม์หาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๓), หนา้ ๒๘๔. 

 Ø ปรีชา  ศรีวาลยั, ความหายนะทางทหารคร้ังยิง่ใหญ่ทีสุ่ดในประวตัศิาสตร์ , (กรุงเทพมหานคร :    

โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๐), หนา้ ๒๙๔. 

 Ù Harry  S  Truman,  Fundamentals  of  American  Foreign  Policy, (New  York : Appleton-

Century-Crofts, 1968), p. 58.   

 Ú
 วาณี  สายประดิษฐแ์ละสนัติสุข  โสภณสิริ, สันตภิาพ : ชัยชนะร่วมกนัของมนุษยชาติ , 

(กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๘), หนา้ ๑๗๑-๑๗๒. 

 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%99


 ๔ 

รุนแรง ในรูปของ อาวธุยทุโธปกรณ์  เช่น   ปืน  ระเบิด  ระเบิด ปรมาณู  ระเบิด นิวเคลียร์  ระเบิด

ไฮโดรเจน  (สารเคมี)  แก๊สพิษ  ขีปนาวธุ  เรือดาํนํ้า  เคร่ืองบิน  เรือรบ  ดาวเทียม  เทคโนโลยี

อวกาศ  และสงครามขอ้มูล ข่าวสาร  เป็นตน้  ส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นปรากฏการณ์ของวฒันธรรมแห่ง

ความรุนแรง และโศกนาฏกรรมนํ้าตาทั้งส้ิน  โดยยงัไม่มีแนวโนม้วา่ความรุนแรงจะหมดไปจาก

สังคมโลก  ทาํใหโ้ลกกลายมาเป็นสังคมแห่งความหวาดระแวง  จนเกิดปรากฏการณ์ผลิตจรวด

ต่อตา้นขีปนาวธุพิสัยไกลมากข้ึน  เพื่อปกป้องการรุกรานรวมทั้งเป็นหลกัประกนัความปลอดภยัใน

ชีวติและทรัพยสิ์นของคนในชาติ 

 ความรุนแรงท่ีนาํไปสู่สงครามจึงเป็นภยัคุกคามท่ีสร้างความหวาดหวัน่ต่อมวล

มนุษยชาติ  ก่อใหเ้กิดการร่วมมือกนัหาทางยติุสงครามและสร้างสันติภาพโลก  โดยการจดัตั้ง

องคก์รต่างๆ  เก่ียวกบัสันติภาพเกิดข้ึนมากมาย  “แต่มนุษยชาติก็ไม่เคยไดพ้บสันติภาพท่ีแทจ้ริงเลย

สักคร้ัง  สภาพการณ์ท่ีปรากฏใหเ้ห็นบนเวทีโลกก็คือ  การเบียดเบียน  ความรุนแรงในรูปแบบต่างๆ  

และการทาํลายลา้งท่ียงัมีอยูอ่ยา่งต่อเน่ือง  สันติภาพในจินตนาการของมนุษย ์ จึงเป็นเพียงการพกั

รบไวช้ัว่คราวเท่านั้น ”ÒÑ  หรือใชก้องกาํลงัเพื่อสร้างสันติภาพ  ซ่ึงก็เป็นเพียงวฒันธรรมการใช้

อาํนาจบงัคบัใหเ้กิดสันติภาพข้ึน  แต่สันติภาพท่ีเกิดจากการใชก้าํลงัทหารและแสนยานุภาพทาง

อาวธุยงัไม่ใช่สันติภาพท่ีแทจ้ริง  เป็นเพียงการลดความรุนแรงลงชัว่คราวเพื่อรอวนัปะทุเท่านั้นเอง  

จากววิฒันาการของมวลมนุษยชาติจะเห็นไดว้า่  เม่ือมนุษยท์าํสงครามกนัคร้ังใดก็จะพยายาม

แสวงหาสันติภาพเพื่อยติุสงครามคร้ังนั้น  แต่ในช่วงท่ีไม่มีสงครามมนุษยก์ลบัมีการสร้างความ

ขดัแยง้และความรุนแรงข้ึนอยูเ่สมอ  แทนท่ีจะร่วมมือกนัเสริมสร้างสันติภาพใหเ้ขม้แขง็  “เพราะ

สันติภาพเป็นหนทางเดียวท่ีจะทาํใหม้นุษยชาติรอดอยูไ่ด”้ÒÒ  แต่เม่ือมองเขา้มาภายในแต่ละประเทศ

ก็จะเห็นปรากฏการณ์ความขดัแยง้ภายในเกิดข้ึนอยูเ่สมอ  เช่น ความขดัแยง้เก่ียวกบัภูมิภาค  ความ

ขดัแยง้ทางชาติพนัธ์  ความขดัแยง้จากการแยง่ชิงทรัพยากร  ความขดัแยง้ทางความเช่ือ  รวมถึง

ความขดัแยง้ในระดบัชุมชนหรือหมู่บา้น  ซ่ึงเป็นหน่วยทางสังคมท่ีมีความสาํคญัอยา่งยิง่ในการ

สร้างสันติภาพ  ซ่ึงผูว้จิยัเห็นวา่การสร้างสันติภาพควรเร่ิมจากหน่วยยอ่ยท่ีเป็นรากฐานระดบั

หมู่บา้นและชุมชน  ไปสู่การสร้างสันติภาพในระดบัประเทศและระหวา่งประเทศ  แลว้ขยายผล

ไปสู่การสร้างสันติภาพในระดบัโลกต่อไป  และสถาบนัท่ีมีความสาํคญัต่อการสร้างสันติภาพทุก

                                                 
 ÒÑ ชชัวาลย ์ชิงชยั, “สงครามกบัการสร้างสนัติภาพตามแนวพทุธ : ศึกษากรณีพระเจา้พรหมทตัและ

ราชกมุารทีฆาวุ ”, วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎบีัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั, ๒๕๔๙). 
 ÒÒ ศรีเพญ็  ศุภพิทยากลุ, มนุษย์กบัสันตภิาพ , พิมพค์ร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพแ์ห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๕๒), หนา้ ๒๗๘. 



 ๕ 

ระดบั  คือ  สถาบนัศาสนา  ซ่ึงไดเ้ขา้มามีบทบาทสาํคญัอยา่งอยา่งยิง่ในการเสริมสร้างและ

สนบัสนุนใหเ้กิดสันติภาพข้ึน  “เพราะการเกิดข้ึนของศาสนาเป็นไปเพื่อความอยูร่่วมกนัอยา่งร่มเยน็

และเป็นสันติสุขแก่ชาวโลก”ÒÓ  ทุกศาสนาจึงมีส่วนสาํคญัในการสร้างสันติภาพแก่มวลมนุษยชาติ 

 ในมุมมองของพระพุทธศาสนาเห็นวา่สันติภาพเป็นภาวะและลกัษณะของความสงบ ท่ี

ปราศจากการเบียดเบียนหรือความรุนแรง  และมองวา่สันติภาพเป็นแนวทางการอยูร่่วมกนั  ทั้งใน

มิติของบุคคลและสังคม  ซ่ึงเป็นหลกัประกนัของความมัน่คงในชีวติ  “เพราะหากปราศจากความ

มัน่คงเสียแลว้  สันติภาพท่ีถาวรก็ไม่อาจหาไดใ้นโลกน้ี ”ÒÔ  พระพุทธศาสนาไดช่ื้อวา่เป็นศาสนา

แห่งสันติภาพ  เพราะประวติัศาสตร์ของพระพุทธศาสนาไม่เคยมีคร้ังใดเลยท่ีสนบัสนุนหรือ

ก่อใหเ้กิดสงคราม  เน่ืองจากมีหลกัปฏิบติัท่ีควบคุมพฤติกรรมมนุษยไ์ม่ใหล่้วงละเมิดหรือ

เบียดเบียนผูอ่ื้น  ซ่ึงเป็นตน้ต่อแห่งความขดัแยง้และความรุนแรง  โดยเฉพาะอยา่งยิง่  “ศีล  ๕  ท่ีทาํ

ใหเ้กิดความสงบทั้งในระดบัปัจเจกชน  สังคม  ประเทศชาติ  และสังคมโลก ”ÒÕ  ซ่ึงก่อใหเ้กิดความ

สงบและสันติสุขอยา่งแทจ้ริง  โดยมีจุดเร่ิมตน้มาจากจิตใจท่ีเป็นสันติภาพ  และจากระดบัปัจเจกชน

ขยายผลไปสู่สันติสุขแห่งมวลมนุษยชาติ  สอดคลอ้งกบัหลกัจริยธรรมสากลระหวา่งประเทศ  ซ่ึงได้

ร่างข้ึนมาเพื่อส่งเสริมสันติภาพ  คือ  ๑) การไม่เบียดเบียนซ่ึงกนัและกนั  ๒) การเคารพสิทธิในการ

ครอบครองอาณาจกัร  ๓) การไม่กา้วก่ายเร่ืองภายใน  ๔) การส่งเสริมความเสมอภาคและ

ผลประโยชน์ของกนัและกนั  ๕) การอยูร่่วมกนัอยา่งสงบและช่วยเหลือกนั  ตลอดระยะเวลาท่ีผา่น

มาการสร้างสันติภาพลม้เหลวเพราะขาดรากฐานท่ีมัน่คง  โดยไม่ไดส้ร้างสันติภาพจากระดบัฐาน

ล่างข้ึนไป  จากประเด็นท่ีกล่าวมาทั้งหมด  ผูว้จิยัเห็นวา่ความลม้เหลวของการสร้างสันติภาพ  เพราะ

มุ่งสร้างสันติภาพแบบการใชก้าํลงัควบคุม  หรือใชก้ารคว ํ่าบาตรทางเศรษฐกิจ  เพื่อบีบใหย้ติุการใช้

ความรุนแรง  การทาํขอ้ตกลงกนั  หรือการส่งเร่ืองใหตุ้ลาการตดัสิน  และเปิดช่องใหช้าติ

มหาอาํนาจเขา้ไปแทรกแซงดว้ยกองกาํลงั  ซ่ึงสามารถแกปั้ญหาความขดัแยง้ไดเ้พียงชัว่คราวเท่านั้น  

เพราะวา่รากเหงา้ของความขดัแยง้ยงัคงอยู ่ ซ่ึงความขดัแยง้ก็จะแสดงผลออกมาเป็นความรุนแรงใน

รูปแบบอ่ืน  และเป็นการมุ่งสร้างสันติภาพในระดบับนมากกวา่ระดบัฐานล่าง  จึงทาํใหส้ันติภาพไม่

มีความมัน่คง  จากประเด็นดงักล่าวทาํใหเ้กิดความสนใจท่ีจะศึกษาถึงความมัน่คงของสันติภาพ  

                                                 
 ÒÓ พระมหาหรรษา  ธมฺมหาโส  (นิธิบุณยากร), การบูรณาการพุทธิปัญญาเพือ่พฒันาชีวติและสังคม , 

(กรุงเทพมหานคร : ไทยรายวนัการพิมพ,์ ๒๕๕๓), หนา้ ๑๓๐. 

 ÒÔ Henry  Steel  Commager, An  Economic  Bill  of  Rights, (New  York : Appleton  Century  

Crofts, 1968), p. 484-485. 

 ÒÕ เขมานนัท ์ เขมานนัโท, สันตภิาพ  ทางเลอืกเดยีวและศีล  ๕ (ปัญจศีล)  พุทธวธีิสู่โลกสันติ ,    

หนา้ ๔๐. 



 ๖ 

โดยมุ่งเนน้ไปท่ีการสร้างรากฐานของสันติภาพใหม้ัน่คงตามแนวทางพุทธศาสนา  และเห็นวา่

เจตนารมณ์ของศีล ๕ เป็นรากฐานสาํคญัต่อการสร้างสันติภาพตั้งแต่ระดบัจุลภาคจนถึงระดบั

มหพัภาค   

     ดงันั้น  ผูว้จิยัจึงมีความประสงคท่ี์จะศึกษาวจิยัในหวัขอ้  “ การศึกษาวเิคราะห์ศีล ๕ ใน

ฐานะเป็นรากฐานของสันติภาพ”   เพื่อไม่ใหง้านวจิยัน้ีขาดมิติท่ีเป็นปรากฏการณ์ทางสังคม  จึงได้

กาํหนดขอบเขตพื้นท่ีในการวจิยัออกเป็น ๒ หมู่บา้น  คือ  หมู่บา้น สาวะถี  ตาํบลสาวะถี  อาํเภอ

เมือง  จงัหวดัขอนแก่น  และหมู่บา้นผอื  ตาํบลพระลบั  อาํเภอเมือง  จงัหวดัขอนแก่น  เพื่อนาํองค์

ความรู้ท่ีไดม้าเสนอเป็นแนวทางวางรากฐานในการสร้างสันติภาพระดบัจุลภาค และเพื่อใหเ้ป็น

ฐานรองรับสันติภาพระดบัมหพัภาคท่ีมัน่คงต่อไป 

 

  ๑.๒ วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัสันติภาพ  

 ๑.๒.๒ เพื่อศึกษาวเิคราะห์การสร้างสันติภาพของหมู่บา้นสาวะถี  ตาํบลสาวะถี  อาํเภอ

เมือง  จงัหวดัขอนแก่น  และบา้นผอื  ตาํบลพระลบั  อาํเภอเมือง  จงัหวดัขอนแก่น 

 ๑.๒.๓ เพื่อศึกษาวเิคราะห์รากฐานของสันติภาพตามแนวทางของศีล  ๕ 

 

๑.๓ ขอบเขตของการวจิัย 

 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายท่ีจะศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัสันติภาพ  ทั้ง

สันติภาพโลกและสันติภาพตามมุมมองพระพุทธศาสนา  โดยมุ่งเนน้ท่ีจะศึกษาเชิงวเิคราะห์ศีล ๕  

ในฐานะท่ีเป็นรากฐานของสันติภาพ  โดยจาํแนกขอบเขตของการศึกษาออกเป็น ๓ ลกัษณะ  คือ 
 

 ๑.๓.๑ ขอบเขตด้านเอกสาร  

 การศึกษาวจิยัน้ีเป็นการศึกษาเอกสาร ( Documentary Research)  โดยศึกษาจากเอกสาร

ชั้นปฐมภูมิ  คือ  พระไตรปิฎกฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั  พ.ศ. ๒๕๓๙ เป็นเอกสารหลกั  

และขอ้มูลทุติยภูมิท่ีเป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  เอกสารวชิาการและเอกสารงานวจิยัท่ี

เก่ียวขอ้ง  เอกสารวชิาการเก่ียวกบัสันติภาพ  เอกสารเก่ียวกบัความขดัแยง้  ความรุนแรง  สันติวธีิ  

และสันติภาพ  รวมทั้งแนวคิดสันติภาพทั้งท่ีเป็นภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ 
 

 ๑.๓.๒ ขอบเขตด้านเนือ้หา 

 งานวจิยัน้ีไดก้าํหนดเน้ือหาของการศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองสันติภาพ  แนวคิดเก่ียวกบั

สันติภาพ  สันติภาพตามมุมมองของนกัคิดตะวนัตก  สันติภาพตามมุมมองของนกัคิดตะวนัออก  



 ๗ 

และสันติภาพตามมุมมองของผูน้าํทางพระพุทธศาสนา  การสร้างสันติภาพของหมู่บา้นสาวะถีและ

หมู่บา้นผอื  โดยจะนาํความรู้ท่ีไดจ้ากพื้นท่ีเป้าหมายไปสนบัสนุนการศึกษาวเิคราะห์รากฐานของ

สันติภาพตามแนวทางของศีล ๕  ทั้งระดบัจุลภาคและมหพัภาค  เป็นประเด็นหลกัในการศึกษาวจิยั    
 

 ๑.๓.๓ ขอบเขตด้านพืน้ที ่

 งานวจิยัน้ีไดก้าํหนดขอบเขตการศึกษาออกเป็น ๒ พื้นท่ี คือ ๑) หมู่บา้นสาวะถี  ตาํบล

สาวะถี  อาํเภอเมือง  จงัหวดัขอนแก่น  ซ่ึงเป็นหมู่บา้นท่ีมีความสาํคญัทางประวติัศาสตร์และสาํคญั

ดา้นการต่อสู้ทางการเมืองในจงัหวดัขอนแก่น  โดยเฉพาะอยา่งยิง่เป็นตน้กาํเนิดกบฏผบุีญท่ีต่อสู้

ทางการเมืองกบัรัฐในสมยัรัชกาลท่ี ๘  พ.ศ.๒๔๘๓ จนนาํไปสู่การปราบปรามในเวลาต่อมา  ซ่ึง

อุดมการณ์ทางการเมืองไดถู้กถ่ายทอดสืบต่อกนัมาจนถึงยคุปัจจุบนั  นอกจากน้ียงัเป็นหมู่บา้นท่ี

เผชิญกบัความขดัแยง้รุนแรงท่ีสาํคญัหลายคร้ัง  ๒) หมู่บา้นบา้นผอื ตาํบลพระลบั อาํเภอเมือง 

จงัหวดัขอนแก่น  ซ่ึงเป็นหมู่บา้นท่ีมีความสาํคญัในฐานะเป็นแหล่งผลิตอาหารท่ีสาํคญัของจงัหวดั

ขอนแก่น  เป็นหมู่บา้นเกษตรกรรมท่ีส่งพืชพนัธ์ทางการเกษตรเขา้สู่ตลาดภายในจงัหวดัเป็นจาํนวน

มาก  ซ่ึงมีลกัษณะความขดัแยง้ท่ีแตกต่างกนักบัหมู่บา้นสาวะถี  โดยประเด็นหลกัของความขดัแยง้

จะมีความเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรเป็นหลกั  ซ่ึงทั้ง ๒ พื้นท่ีเคยเผชิญและผา่นสถานการณ์ความ

ขดัแยง้รุนแรงมาแลว้หลายคร้ัง  โดยลกัษณะความขดัแยง้รุนแรงท่ีแตกต่างกนัดงักล่าว  ทาํใหผู้ว้จิยั

เลือกเป็นพื้นท่ีเป้าหมาย  เพื่อศึกษาสภาพความขดัแยง้  ความรุนแรงและการสร้างสันติภาพวา่มี

ความเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร  มีปัจจยัหรือกลไกใดบา้งท่ีทาํใหก้ารสร้างสันติภาพประสบ

ผลสาํเร็จ  ซ่ึงจะนาํผลจากการวจิยัยกระดบัไปบูรณาการสู่การเสนอแนวทางการสร้างรากฐานของ

สันติภาพระดบัสูงต่อไป 

  

๑.๔ ปัญหาทีต้่องการทราบ 

 ๑.๔.๑  สันติภาพคืออะไร?  มีแนวคิดเก่ียวกบัสันติภาพอยา่งไรบา้ง?  นกัปราชญท์าง

ตะวนัออก  นกัปราชญท์างตะวนัตกและนกัปราชญท์างพระพุทธศาสนามีแนวคิดเก่ียวกบัสันติภาพ

อยา่งไร?   

 ๑.๔.๒ การสร้างสันติภาพของหมู่บา้นสาวะถีและหมู่บา้นผอืมีกระบวนการอยา่งไร?  

ใชเ้คร่ืองมือและวธีิการใดบา้งในการแกปั้ญหาความขดัแยง้รุนแรง?  อะไรเป็นรากฐานสาํคญัท่ีทาํ

ใหเ้กิดสันติภาพในหมู่บา้นดงักล่าว?   

 ๑.๔.๓ สามารถนาํศีล ๕ มาเป็นรากฐานของสันติภาพไดอ้ยา่งไร?   

 



 ๘ 

๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะทีใ่ช้ในการวจิัย 

 วเิคราะห์   หมายถึง  การคิดอยา่งใคร่ครวญและเป็นระบบ คิดอยา่งมีเหตุผล เพื่อให้

เขา้ใจในประเด็นต่างๆ ไดอ้ยา่งถ่องแท ้เช่น วเิคราะห์เหตุการณ์  วเิคราะห์ปัญหาต่างๆ วเิคราะห์ข่าว   

เป็นตน้  โดยงานวจิยัน้ีมุ่งศึกษาวเิคราะห์ศีล ๕ และสันติภาพ  เป็นประเด็นหลกั 

 ศีล ๕   หมายถึง  ขอ้ปฏิบติัเพื่อการละเวน้จากการกระทาํความชัว่ และควบคุมพฤติกรรม

ทางกาย วาจา ใจ ไม่ใหมุ้่งร้ายหรือกระทาํความรุนแรงต่อส่ิงมีชีวติและธรรมชาติ โดยมีผลกระทบ

ในทางเบียดเบียนและบีบคั้นผูอ่ื้นในทางร้าย  ถูกออกแบบมาเพื่อเป็นเคร่ืองมือทางสังคมใหส้ามารถ

อยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข และเป็นแนวทางปฏิบติัท่ีเป็นรากฐานสาํคญัของสันติภาพ 

 รากฐาน   หมายถึง   ส่วนท่ีเป็นฐานรองรับสาํหรับการพฒันาสันติภาพ  หลกัสาํคญัอนั

เป็นพื้นฐานในการสร้างสันติภาพ  และพื้นฐานท่ีทาํใหเ้กิดสันติภาพอยา่งมัน่คง   

 สันติภาพ   หมายถึง  ภาวะของความสงบสุขและปราศจากการใชค้วามรุนแรงทุก

รูปแบบ  เป็นภาวะท่ีมนุษยก์บัส่ิงมีชีวติและธรรมชาติสามารถอยูร่่วมกนัไดโ้ดยไม่ทาํร้ายหรือ

เบียดเบียนกนัทั้งทางตรงและทางออ้ม 

 ความขัดแย้ง   หมายถึง  การไม่ลงรอยกนัหรือการเขา้กนัไม่ได ้ ความขดัเคืองใจ  ความ

คิดเห็นไม่ตรงกนัหรือแยง้กนั  และความไม่สามคัคีกนั 

 ความรุนแรง  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้นอยา่ง

ร้ายแรง  หนกัหน่วง  หรือมีผลกระทบในทางร้าย เช่น การทาํร้ายร่างกาย  การทาํสงคราม  หรือมี

ส่วนในการผลกัดนัใหเ้กิดการทาํร้ายกนัทั้งทางตรงและทางออ้ม  เป็นตน้ 

 ความขัดแย้งรุนแรง   หมายถึง  ความไม่ลงลอยกนัจนถึงขั้นทาํร้ายกนั  ทาํใหเ้กิดความ

รุนแรงต่อกนั  ซ่ึงเป็นความขดัแยง้ท่ียกระดบัไปสู่การใชค้วามรุนแรง  ซ่ึงนาํไปเป็นเกณฑก์าร

คดัเลือกประเด็นการศึกษาในพื้นท่ีเป้าหมาย  คือ  การมุ่งศึกษาประเด็นความขดัแยง้ท่ีมีการใชค้วาม

รุนแรงเท่านั้น      

  สันติวธีิ  หมายถึง  วธีิการท่ีไม่ใชค้วามรุนแรงทั้งทางตรงและทางออ้ม  อนัเป็น

เคร่ืองมือสาํคญัในการดาํเนินชีวติ  การเรียกร้องความตอ้งการและการแกปั้ญหาความขดัแยง้  ซ่ึง

เป็นกระบวนการท่ีก่อใหเ้กิดความสงบสุข 

 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีไดศึ้กษาเอกสารและรายงานการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ซ่ึงผูว้จิยัไดแ้บ่ง

การทบทวนออกเป็น  ๒  ลกัษณะ  คือ  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 
 



 ๙ 

 ๑.๖.๑ เอกสารทีเ่กีย่วข้อง   

  ศนิโรจน์  ธรรมยศ   ไดก้ล่าวถึงความพยายามสร้างสันติภาพของมนุษยภ์ายหลงั

สงครามโลกคร้ังท่ี ๑ ดงัมีเน้ือหาสรุปวา่  หลงัจากสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ ยติุลงเม่ือ ค.ศ.๑๙๑๘  ดว้ย

ความพา่ยแพข้องเยอรมนี  ฝ่ายสัมพนัธมิตรในขณะนั้นประกอบดว้ยอิตาลี ฝร่ังเศส องักฤษและ

สหรัฐอเมริกา ไดร่้วมกนัร่างสนธิสัญญาแวร์ซายส์ ( Treaty of  Versailles) เพื่อจาํกดัสิทธิของ

เยอรมนี  ท่ีจะเป็นภยัคุกคามต่อสันติภาพของมวลมนุษยชาติอีกคร้ัง  สนธิสัญญาแวร์ซายส์ไดถู้กลง

นามในวนัท่ี ๒๘ มิถุนายน ค.ศ. ๑๙๑๙ ส่งผลใหก้องทพัเยอรมนัถูกจาํกดัขนาดใหเ้ล็กลง 14

ÒÖ    

 ปรีชา  ศรีวาลยั   ไดก้ล่าวถึงความพยายามท่ีจะยติุสงครามของญ่ีปุ่นก่อนพา่ยแพ้

สงครามโลกคร้ังท่ี ๒  มีเน้ือหาโดยสรุปวา่  ก่อนท่ีประเทศญ่ีปุ่นจะพา่ยแพส้งคราม  นกัการทูตใน

ญ่ีปุ่นไดมี้การรวมกลุ่มกนัเพื่อเสนอ แนวทาง สันติภาพ  ซ่ึงริเร่ิม ดว้ยการเจรจาสันติภาพ ข้ึน  โดย

ไดรั้บความเห็นชอบจากพระจกัรพรรดิเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุน15

Ò×   

 ศิริพร  สุเมธารัตน์   ไดก้ล่าวถึงความพยายามท่ีจะสร้างสันติภาพท่ามกลางการทาํ

สงครามกนั  มีเน้ือหาโดยสรุปวา่ แมว้า่การเจรจาสันติภาพจะไม่สาํเร็จก็ตาม  แต่ก็ทาํใหรู้้วา่

สันติภาพเป็นทางออกท่ีมนุษยเ์ห็นวา่เป็นวถีิทางรอดของมวลมนุษยชาติ  ความพยายามสร้าง

สันติภาพระหวา่งสหรัฐอเมริกากบัสหภาพโซเวยีตในช่วงสงครามเยน็  ก็ยงัมีการเจรจาเพื่อจาํกดั

อาวธุยทุธศาสตร์ฉบบัท่ี ๑ ( SALT I) โดยการเจรจาคร้ังนั้นนาํโดยประธานาธิบดีดิกสันแห่ง

สหรัฐอเมริกา  กบัประธานาธิบดีเบรชเนฟ ซ่ึงเป็นผูน้าํสหภาพโซเวยีตในขณะนั้น เม่ือวนัท่ี ๑๖  

มีนาคม พ.ศ. ๒๕๑๕ ท่ีกรุงเวยีนนา  ประเทศออสเตรีย  โดยเป็นการลงนามวา่ดว้ยการจาํกดัระบบ

จรวดต่อตา้นขีปนาวธุ  ( Anti  Ballistic  Missile : ABM)  ซ่ึงมีสาระสาํคญั  ไดแ้ก่  การลดฐานท่ีตั้ง

ของระบบจรวดต่อตา้นขีปนาวธุใหเ้หลือเพียงประเทศละ ๒ ฐาน  และจะทาํลายหรือเร้ือถอนระบบ

ต่อตา้นจรวดขีปนาวธุส่วนเกิน ตลอดจนใหด้าํเนินการตรวจสอบและลงนามในการส่งเสริม

ความสัมพนัธ์ระหวา่งประเทศเพื่อขจดัความหวาดหวัน่จากความตรึงเครียดในสงครามนิวเคลียร์  

ซ่ึงเป็นความสาํเร็จในทางการทูตคร้ังแรกท่ีไดน้าํไปสู่ความผอ่นคลายความตรึงเครียดในยคุสงคราม

เยน็  และเป็นจุดเร่ิมตน้ของความหวงัในการสร้างสันติภาพและความเขา้ใจอนัดีระหวา่งประเทศ16

ÒØ   

                                                 
 ÒÖ ศนิโรจน์  ธรรมยศ, THE  WAR  เส้นทางสู่สงคราม, (นนทบุรี : บา้นรัก, ๒๕๕๔), หนา้ ๑๗ 

 Ò× ปรีชา  ศรีวาลยั, สงครามโลกคร้ังที ่๒ , พิมพค์ร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, 

๒๕๔๖), หนา้ ๔๕๙. 

 ÒØ ศิริพร  สุเมธารัตน,์ วถิีโลก, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๒), หนา้ ๑๓๗. 



 ๑๐ 

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  กล่าวถึงความลม้เหลวของการสร้างสันติภาพ  มีใจความ

โดยสรุปวา่  การแกปั้ญหาความขดัแยง้ท่ีผา่นมาในระดบัโลก มกัใชว้ธีิคานอาํนาจกนั  หรือใชค้วาม

กลวัต่อภยัพินาศท่ียิง่ใหญ่กวา่เป็นเคร่ืองยบัย ั้ง  ดงัจะเห็นไดจ้ากในยคุของสงครามเยน็ตลอดเวลา

ยาวนาน โลก ๒ ค่ายอยูร่่วมกนัอยา่งสันติ  (ไม่มีสงครามใหญ่ภายนอก  แต่จิตใจเร่าร้อนไม่มีสันติ)  

โดยมีอาวธุนิวเคลียร์และความกลวัต่อการตอบโตด้ว้ยอาวธุนิวเคลียร์นั้นเป็นเคร่ืองยบัย ั้งสงคราม 

ต่างฝ่ายก็ เร่งผลิตอาวธุใหเ้ท่าทนักนั  ซ่ึงกลายเป็นสงครามในยามสันติ  และเป็น สงครามเยน็ท่ี

ทาํลายมนุษยชาติอยา่งเลือดเยน็  สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ มนุษยชาติยงักา้วไปไดน้อ้ยมากในวถีิทางแห่ง

การสร้างสรรคส์ันติภาพ 17

ÒÙ  โดยการสะสมอาวธุแสดงใหเ้ห็นถึงความหวาดกลวัต่อภยัคุกคาม  ซ่ึง

เป็นช่วงเวลาของสันติภาพแบบหวาดระแวง 

 Cecil V. Crabb  กล่าวถึงการสร้างสันติภาพในรูปของการจาํกดัอาวธุ โดยมีเน้ือหา

สรุปวา่  การทาํสนธิสัญญาจาํกดัอาวธุ ยทุธศาสตร์คร้ังท่ี  ๒  มี สาระสาํคัญอยูท่ี่การรักษาดุลอาวธุ

ยทุธศาสตร์นิวเคลียร์ประเภทต่างๆ  ซ่ึงแต่ละฝ่ายจะผลิตไดไ้ม่เกิน ๒,๕๕๐ รายการ  นบัตั้งแต่

ขีปนาวธุขา้มทวปี (ไอซีบีเอม็) ขีปนาวธุพิสัยกลาง  ขีปนาวธุท่ียงิจากเรือดาํนํ้า จนถึงเคร่ืองบิน ทิ้ง

ระเบิดขนาดใหญ่ ท่ีต่างฝ่ายต่างดดัแปลงใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุด  เช่น  เคร่ืองบินทิ้งระเบิดแบก็

ไฟร์ของสหภาพโซเวยีต  และขีปนาวธุประเภทอากาศสู่พื้นดิน  สนธิสัญญาน้ีจาํกดัจาํนวนจรวดติด

หวัรบแบบดาวกระจาย (MIRV) ของทั้งสองฝ่าย  สหภาพโซเวยีตจะมีขีปนาวธุขา้มทวปีขนาดใหญ่ 

(SS-๑๘)  ติดหวัรบเมิร์ฟได ้๓๒๖ ชุด  และแต่ละชุดจะติดหวัรบไดไ้ม่เกิน ๑๐ หวัรบ  เพื่อป้องกนั

การสะสมอาวธุเอาไวรุ้กรานกนั18

ÒÚ  ซ่ึงถือเป็นช่วงสันติภาพแบบทาํขอ้ตกลงจาํกดัอาวธุ  แต่ต่างฝ่าย

ก็ยงัมีการแอบสะสมอาวธุไวโ้ดยไม่เปิดเผย  จึงเป็นช่วงเวลาของสันติภาพเพราะยงัไม่ไดน้าํอาวธุ

ออกมาใชท้าํลายกนั     

 ยนี  ชาร์ป  ไดใ้หค้วามเห็นเก่ียวกบัผลเสียของการใชค้วามรุนแรง  มีเน้ือหาโดยสรุปวา่  

ความโหดร้ายป่าเถ่ือนดาํรงอยูไ่ดเ้ม่ือมีความกลวัและความโมโหโกรธาหรือดว้ยความรุนแรง  ฝ่ายท่ี

กระทาํความโหดร้ายป่าเถ่ือนจะส่งผลเสียและยอ้นกลบัมาทาํลายผูใ้ชค้วามรุนแรง  ทาํใหแ้นวโนม้

                                                 
 ÒÙ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), มองสันตภิาพผ่านภูมหิลงัอารยธรรมโลกาภิวตัน์ , พิมพค์ร้ังท่ี ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษทัสหธรรมิก  จาํกดั, ๒๕๔๒), หนา้ ๕๒-๕๓. 

 ÒÚ Cecil  V.  Crabb, Jr., American  Foreign  Policy  in  the  Nuclear  Age, (New  York : Harper  

and  Row  Publishers, 1983), p. 343.  



 ๑๑ 

ของการใชค้วามรุนแรงลดลง 19

ÓÑ  ผูก้ระทาํความรุนแรงมกัจะสูญเสียความชอบธรรมต่อสายตา

ชาวโลกเสมอ   

 Harry S Truman  (แฮรี เอส ทรูแมน ประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกาคนท่ี ๓๓)  ได้

กล่าวถึงการหาหนทางท่ีจะยติุการใชค้วามรุนแรงดว้ยวธีิทางการทูต  มีเน้ือหาโดยสรุป วา่ โลกได้

เปล่ียนแปลงและกา้วหนา้ไปอยา่งใหญ่หลวงจนมาถึงยคุปรมาณู   สงครามในยโุรปและเอเชียก็ได้

ชยัชนะแลว้  องคก์ารสหประชาชาติก็สถาปนาข้ึนแลว้ ในขณะท่ีท่านไดเ้ดินทางไปพบกบัผูน้าํหลาย

ประเทศ  เพื่อพยายามจะหาลู่ทางใหรั้สเซียร่วมมือกนัสถาปนาสันติภาพท่ีมัน่คง 20

ÓÒ  แสดงใหเ้ห็นวา่

การสร้างสันติภาพจะตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากคู่ขดัแยง้  แมว้า่สหรัฐจะมีขีดความสามารถทาง

กองทพัมากกวา่ก็ไม่สามารถสร้างสันติภาพข้ึนไดด้ว้ยตนเอง 

 Parks and Carosso  กล่าวถึงความร่วมมือในการสร้างสันติภาพ  โดยมีใจความสรุปวา่  

ประเทศมหาอาํนาจเร่ิมตระหนกัถึงการสร้างสันติภาพวา่จะตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากทุกฝ่าย  

ไม่ใช่เพียงประเทศมหาอาํนาจกาํหนดกฎเกณฑใ์หป้ระเทศอ่ืนปฏิบติัตามเหมือนในอดีต  โดยใช้

ความร่วมมือระหวา่งประเทศในการสร้างสันติภาพ 21

ÓÓ   โดยช่วงเวลาน้ีแนวคิดเก่ียวกบัการสร้าง

สันติภาพเร่ิมเปล่ียนจากการใชอ้าํนาจกดทพัมาเป็นการมุ่งสร้างความสัมพนัธ์  

 ปรีชา  ศรีวาลยั  ไดก้ล่าวถึงแนวทางแกปั้ญหาความขดัแยง้รุนแรงไวอ้ยา่งน่าสนใจวา่  มี

หนทางท่ีจะแกปั้ญหา ความขดัแยง้ได้โดยสันติวธีิ   ซ่ึงจะตอ้งไดรั้บความยนิยอมของคู่ขดัแยง้  มี ๓ 

วธีิ  ไดแ้ก่   ๑) การตกลงกนัระหวา่งรัฐบาล  ตวัอยา่งเช่น  ฝร่ังเศสและองักฤษทาํความตกลงเร่ือง

ซูดาน  หลงัจากเหตุการณ์ฟาโชดา ,  ๒) ส่งเร่ืองราวไปยงัตุลาการ  เช่น  กรณีพิพาทสิทธิอาราบามา  

ระหวา่งองักฤษกบัสหรัฐ ,  ๓) การเรียกร้องใหม้หาอาํนาจต่างๆ  ร่วมกนัเป็นผูไ้กล่เกล่ีย เช่น ใน

กรณีตกลงเร่ืองโมร็อกโก 22

ÓÔ   แสดงใหเ้ห็นถึงวธีิการแกปั้ญหาความขดัแยง้โดยคู่ขดัแยง้มีอาํนาจ

ต่อรองเท่าเทียมกนั  ยนิยอมพร้อมใจส่งเร่ืองใหตุ้ลาการตดัสิน  แต่หากยงัแกปั้ญหาไม่ไดก้็พร้อมใจ

กนัเปิดทางใหช้าติมหาอาํนาจเขา้ไปไกล่เกล่ีย  แต่จะหลีกเล่ียงการใชอ้าํนาจบีบบงัคบั  

                                                 
 ÓÑ ยนี  ชาร์ป, อาํนาจและยุทธวธีิไร้ความรุนแรง , แปลโดย ชยัวฒัน์  สถาอานนัทแ์ละคมสนั  หุตะ

แพทย,์ (กรุงเทพมหานคร : บริษทัเคลด็ไทย  จาํกดั, ๒๕๒๙), หนา้ ๒๐๔. 

 ÓÒ Harry  S  Truman,  1945 Year  of  Decisions : Memoirs  by  Harry  S  Truman  Vol.1 (New  

York  American  Library  of  World  Literature, 1965), p. 616.  

 ÓÓ  Parks  and  Carosso, Recent  America : A  History  Since  1933, (New  York : Thomas  Y. 

Crowell  Company, 1964), p.366. 

 ÓÔ ปรีชา  ศรีวาลยั, สงครามโลกคร้ังที ่๑ , พิมพค์ร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, 

๒๕๔๘), หนา้ ๑๒. 



 ๑๒ 

 Johan  Galtung  ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีความรุนแรง  โดยมีเน้ือหาโดยสรุปวา่  ความรุนแรง

มีหลายลกัษณะ ทั้งความรุนแรงทางตรง  ความรุนแรงเชิงโครงสร้าง  และความรุนแรงเชิง

วฒันธรรม  ซ่ึงก่อใหเ้กิดความเสียหายทั้งโดยตรงและโดยออ้ม  ตลอดจนวฒันธรรมท่ีใหค้วามชอบ

ธรรมแก่ความรุนแรงดว้ย 23

ÓÕ  โดยความรุนแรงทางโครงสร้างและวฒันธรรมจะเป็นตวัส่งเสริมให้

เกิดความรุนแรงทางตรง 

 วลิเลยีม  ยูรี   ไดก้ล่าวถึงความขดัแยง้และความรุนแรง  โดยมีเน้ือหาโดยสรุปวา่  ความ

ขดัแยง้อาจเป็นส่ิงท่ีมนุษยไ์ม่อาจหลีกเล่ียงได ้ แต่การต่อสู้  ความรุนแรงและสงครามเป็นส่ิงท่ี

มนุษยส์ามารถหลีกเล่ียงได้ 24

ÓÖ   โดยมองวา่ความขดัแยง้เป็นธรรมชาติของมนุษยท่ี์เกิดข้ึนได้

ตลอดเวลา  แต่มนุษยส์ามารถเลือกใชค้วามรุนแรงในบางโอกาส  ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่มนุษยมี์

ศกัยภาพท่ีจะระงบัยบัย ั้งความรุนแรงได ้

 Johan  Galtung  กล่าววา่ความรุนแรงเป็นความอยติุธรรมทางสังคม  ส่วนสันติภาพ

เป็นความยติุธรรม  โดยมีโครงสร้าง  ดงัต่อไปน้ี25

Ó×  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                 
 ÓÕ โยฮลั  กลัตุง, การเปลีย่นแปลงขับเคลือ่นความขัดแย้งด้วยสันตวิธีิ , แปลโดย เดชา  ตั้งสีฟ้า, 

(กรุงเทพมหานคร : โครงการจดัพิมพค์บไฟ, ๒๕๕๐), หนา้ ๓. 

 ÓÖ วลิเลียม  ยรีู, กลยุทธ์การสมานไมตรีเพือ่บรรลุสันตร่ิวมกนั , แปลโดย เบญจรัตน์  แซ่ฉัว่, 

(กรุงเทพมหานคร : สวนเงินมีมา, ๒๕๗), หนา้ ๒๑๗. 

 
Ó×

 Johan  Galtung, Peace : Research, Education, Action. : Essays  in  Peace  Research, 

(Copenhegen : Christian  Ejlers, 1975), P. 130. 
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 ๑๓ 

 Margaret A. Bailey  มีความเห็นสอดคลอ้งกบั Johan  Galtung  โดยกวา่วา่  ความ

รุนแรงจะเป็นปรากฏการณ์ท่ีส่งผลกระทบต่อมนุษยท์ั้งทางตรงและทางออ้ม  ส่วนโครงสร้างของ

สังคมท่ีไม่ยติุธรรมจะส่งผลใหเ้กิดความรุนแรงทางออ้ม  ในขณะท่ีสันติภาพก็เป็นภาวะท่ีปราศจาก

ความรุนแรงทั้งต่อมนุษยแ์ละต่อโครงสร้างทางสังคม 26

ÓØ   โครงสร้างสังคมจึงมีความสาํคญัต่อการ

เพิ่มหรือลดความรุนแรง 

 พุทธทาสภิกขุ   กล่าวถึงสันติภาพโดยสรุปวา่ โลกปัจจุบนัน้ียงัไม่สามารถสร้าง

สันติภาพได ้ เพราะขาดความเขา้ใจท่ีแจ่มแจง้ในศาสนาของตวัเอง  ซ่ึงมีฐานอยูท่ี่ความมีเมตตา  

โดยการสร้างสันติภาพใหเ้กิดในโลก มี ๓ ระดบั  คือ   ๑) การใหทุ้กคนเขา้ถึงหวัใจของศาสนาของ

ตน  ๒) ทาํความเขา้ใจระหวา่งศาสนา  ๓) ออกมาเสียจากอาํนาจของวตัถุนิยม 27

ÓÙ
  ซ่ึงท่านเห็นวา่ทุก

ศาสนามีสันติภาพเป็นหวัใจสาํคญั  ส่วนวตัถุนิยมเป็นส่ิงย ัว่ยใุหเ้กิดการแยง่ชิงผลประโยชน์  ซ่ึงจะ

เป็นตวักระตุน้ใหใ้ชค้วามรุนแรงเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาผลประโยชน์ 

 พระมหาประยูร  ธมฺมจิตฺโต (มีฤกษ์)   ไดก้ล่าวถึงแนวทางของพระพุทธศาสนาท่ีมีต่อ

สันติภาพ  เน้ือหาโดยสรุปวา่  พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองสันติภาพอยา่งเป็นสากล พระพุทธเจา้

ไดรั้บการยอมรับวา่เป็นพระราชาแห่งสันติภาพ โดยอา้งถึงคาํพดูของท่ านเจที ซนัเดอร์แลนด ์  วา่  

ตลอดระยะเวลาในประวติัศาสตร์พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองสันติภาพแก่พุทธศาสนิกชนอยา่งจริงจงั

และไดผ้ลยิง่กวา่ศาสนาสาํคญัอ่ืนใดท่ีโลกรู้จกั 28

ÓÚ  ทั้งหลกัธรรมคาํสอน  แนวทาง  กระบวนการ

และอตัลกัษณ์ของพุทธศาสนาสอดคลอ้งกบัแนวทางสันติภาพ   จึงเป็นศาสนาแห่งสันติภาพ   และ

ท่านยงัไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะทางศีลธรรมของชาวพุทธในมิติทางสังคมวา่  “ศีลเป็นขอ้หา้มไม่ให้

เบียดเบียนซ่ึงกนัและกนั  เพราะผลแห่งการเบียดเบียนผูอ่ื้นหรือการแยง่ชิงผลประโยชน์ของผูอ่ื้น

นั้น  เป็นสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดความไม่สงบข้ึนในสังคม และเป็นความอยติุธรรม   ผูใ้ดท่ีทาํร้ายผูอ่ื้น

หรือละเมิดทรัพยสิ์นของผูอ่ื้น  ผูน้ั้นไม่ใช่ชาวพุทธท่ีดี29

ÔÑ  โดยท่านเห็นวา่ศีลเป็นตวัช้ีวดัคุณค่าความ

ดีงามของแต่ละบุคคล   

 พระไพศาล  วสิาโล   ไดก้ล่าวถึงมุมมองของพระพุทธศาสนาต่อสันติภาพ  โดยสรุปวา่  

พระพุทธองคท์รงสอนวา่จะดบัทุกขไ์ดโ้ดยถอนรากเหงา้ของความทุกข ์ การท่ีจะบรรลุถึงสันติภาพ

                                                 
 ÓØ ศรีเพญ็  ศุภพิทยากลุ, มนุษย์กบัสันตภิาพ, หนา้ ๒๖๐. 

 ÓÙ พทุธทาสภิกข,ุ สันตภิาพของโลก, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา้ ๑๔๑. 

 ÓÚ พระมหาประยรู  ธมฺมจิตฺโต (มีฤกษ)์, พุทธวธีิสร้างสันตภิาพ , (กรุงเทพมหานคร : บริษทั

อมรินทร์ พร้ินติ้ง  กรุ๊ฟ  จาํกดั, ๒๕๓๒), หนา้ ๑๗. 

 ÔÑ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู  ธมฺมจิตฺโต), พุทธศาสนากบัปรัชญา , พิมพค์ร้ังท่ี ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๕), ๕๑. 



 ๑๔ 

ไดอ้ยา่งแทจ้ริง  จะตอ้งกาํจดัรากเหงา้แห่งความขดัแยง้  ส่ิงท่ีนกัสร้างสันติพึงกระทาํคือการ

ตระหนกัและจดัการกบัโลภะ  โมหะ  โทสะ  ท่ีแสดงตวัออกมาเป็นความขดัแยง้  คุณภาพทางจิต

ของนกัสร้างสันติจึงเป็นสมบติัสาํคญั  ท่ีสามารถนาํมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได้ 30

ÔÒ  โดยท่านมองวา่

รากเหงา้ของความขดัแยง้มาจากกิเลสภายในจิต 

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  ไดก้ล่าวถึงความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัศีลไวโ้ดยสรุปวา่  

พระพุทธศาสนามองมนุษยเ์ป็นสัตวท่ี์ตอ้งศึกษา  มนุษยจ์ะมีชีวติท่ีดีงามไดจ้ะตอ้งมีการฝึกฝน และ

ตอ้งศึกษาสิกขาบททั้ง  ๕  หรือเรียกวา่ศีล  ๕  ซ่ึงไม่ใช่ขอ้บงัคบั แต่เป็นขอ้ปฏิบติัสาํหรับฝึกฝน

พฒันาตนเพื่อใหมี้ชีวติดีงามยิง่ข้ึน 31

ÔÓ  ซ่ึงท่านเห็นวา่ศีล ๕ เป็นขอ้ปฏิบติัเพื่อพฒันาคุณภาพชีวติให้

ดีงาม  และส่งเสริมใหมี้พฤติกรรมอนัพึงประสงค ์ 

 เขมานันท์  เขมานันโท   กล่าวถึงความพยายามแสวงหาแนวทางเพื่อใหส้ามารถอยู่

ร่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข  โดยสรุปวา่  มนุษยอ์ยูร่่วมกนัไดด้ว้ยการร่างหลกั จริยธรรมการเมือง

ระหวา่งประเทศท่ีมีความสอดคลอ้งกบัหลกัศีล ๕ ดงัน้ี  ๑) การไม่เบียดเบียนซ่ึงกนัและกนั   ๒) การ

เคารพซ่ึงกนัและกนัในสิทธิการปกครองและการครองอาณาจกัร   ๓) การไม่กา้วก่ายในเร่ืองภายใน

ของกนัและกนั   ๔) ส่งเสริมความเสมอภาคและผลประโยชน์ของกนัและกนั   ๕) การอยูด่ว้ยกนั

อยา่งสงบและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  โดยหลกัการดงักล่าวไดรั้บอิทธิพลอยา่งลึกซ้ึงจากศีล ๕  ซ่ึง

ความจริงแลว้กล่าวไดว้า่เป็นการเลียนแบบและนาํหลกัศีล ๕ ของพระพุทธศาสนามาใช ้หลกัการ

เหล่าน้ีไดบ้ญัญติัข้ึน  โดยใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ทางการเมืองของโลกปัจจุบนั  เพื่อใหเ้กิด

สันติภาพในโลก32

ÔÔ แมว้า่จะสอดคลอ้งกบัศีล ๕ แต่ก็เป็นการนาํไปใชไ้ม่ครบทุกขอ้  โดยขอ้ ๔ ของ

จริยธรรมการเมืองระหวา่งประเทศจาํแนกเขา้ในศีลขอ้ท่ี ๒  ส่วนขอ้ ๕ จาํแนกเขา้ในศีลขอ้ ๑  จึง

เห็นไดว้า่จริยธรรมทางการเมืองระหวา่งประเทศยงัไม่ครอบคลุมศีลขอ้ ๔-๕   

 พุทธทาสภิกขุ  ไดก้ล่าวถึงการปฏิบติัตามแนวทางศีล  ๕  โดยมีเน้ือหาโดยสรุปวา่  การ

ปฏิบติัตามหลกัศีล ๕ เป็นแนวทางสร้างและรักษาสันติภาพอยา่งแทจ้ริง  เพราะเป็นการกระทาํ  การ

พดูและการคิดท่ีเป็นไปเพื่อความเป็นปรกติ  ไม่ก่อใหเ้กิดปัญหาโกลาหลวุน่วายหรือวกิฤตการณ์

                                                 
 ÔÒ พระไพศาล  วสิาโล, ศาสตร์และศิลป์แห่งการระงบัความขัดแย้ง , (กรุงเทพมหานคร : เรือนแกว้

การพิมพ,์ ๒๕๓๘), หนา้ ๑๐. 

 ÔÓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), สลายความขัดแย้ง นิตศิาสตร์-รัฐศาสตร์-เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ , 

(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๐๘-๑๐๙. 

 ÔÔ เขมานนัท ์ เขมานนัโท, สันตภิาพ  ทางเลอืกเดยีวและศีล  ๕ (ปัญจศีล)  พุทธวธีิสู่โลกสันติ ,    

หนา้ ๓๖-๓๗. 



 ๑๕ 

ใดๆ  จึงเรียกวา่มีสันติภาพ 33

ÔÕ  และยงัไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของศีลต่อสันติภาพ  โดยมีเน้ือหาโดย

สรุปวา่  ศีล ๕ เป็นมนุษยธรรม ซ่ึงจดัเป็นรากฐานของสันติภาพ 34

ÔÖ  ถึงแมท้่านจะเห็นวา่ศีล ๕ เป็น

รากฐานของสันติภาพก็ตาม  แต่ความเห็นของท่านก็เป็นเชิงนโยบาย  เพราะยงัไม่ไดล้งรายละเอียด

วา่จะนาํศีล ๕ ไปเป็นรากฐานของสันติภาพในรูปแบบใดไดบ้า้ง  แต่ประเด็นท่ีสาํคญัก็คือการท่ีท่าน

ไดย้นืยนัวา่ศีล ๕ เป็นรากฐานของสันติภาพ  ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดของผูว้จิยัท่ีประสงค์

จะทาํวจิยัเร่ืองดงักล่าวดว้ย   
 

 ๑.๖.๒ งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง  

 พระมหาหรรษา  ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร)   ไดก้ล่าวถึง สาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดความขดัแยง้

สรุปวา่  รากเหงา้ของความขดัแยง้มาจากปปัญจธรรม   ซ่ึงเป็นธรรมท่ีทาํใหเ้กิดความเน่ินชา้หรือทาํ

ใหเ้กิดความขดัแยง้ ๓ ประการ ไดแ้ก่  ตณัหา  (ความอยากมีอยากเป็น)  มานะ  (ความเยอ่หยิง่ถือตวั)  

ทิฏฐิ  (การถือเอาความคิดตนเป็นท่ีตั้งโดยไม่ใส่ใจความคิดคนอ่ืน)  ซ่ึงเป็นกิเลสฝ่ายอกุศลธรรม ท่ี

สร้างมายาภาพใหเ้กิดข้ึนในสภาพจิตของแต่ละคน  เม่ือสามารถทาํลายตณัหา  มานะและทิฏฐิได้

แลว้สันติสุขก็จะเกิดข้ึน 35

Ô×   ประเด็นน้ีท่านมองวา่ตณัหา  มานะ  ทิฏฐิ  เป็นขา้ศึกต่อการสร้าง

สันติภาพ  และท่านยงัไดก้ล่าวถึงแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัสันติภาพโดยมีเน้ือหาโดยสรุปวา่  “แนวคิด

ทฤษฎีเก่ียวกบัสันติภาพแบ่งออกเป็น ๔ กลุ่มใหญ่ๆ คือ ๑) กลุ่มท่ีมองวา่สันติภาพคือสภาพท่ีปราศ

จาสงคราม  ๒) กลุ่มท่ีมองวา่สันติภาพคือสภาวะท่ีปราศจากความรุนแรง  ๓) กลุ่มท่ีมองวา่

สันติภาพคือสภาวะท่ีปราศจากความรุนแรงและปราศจากความขดัแยง้   ๔) กลุ่มท่ีมองวา่สันติภาพ

คือสภาวะท่ีปราศจากความรุนแรงแต่ขดัแยง้กนัได้ 36

ÔØ  โดยทั้ง ๔ แนวคิดจะมีขอบเขตยดึโยงอยูก่บั

การไม่ใชค้วามรุนแรง   

 พระมหาสมบูรณ์  วุฑฺฒิกโร (พรรณนา)   ไดก้ล่าถึงการตีความศีล ๕ แนวใหม่ของ

เครือข่ายพุทธศาสนิกเพื่อสังคมนานาชาติ  เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัสังคมโลกปัจจุบนั  โดยสรุปวา่  การ

ตีความศีล ๕ จะตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงของสังคม เพื่อใหเ้ท่าทนักบัความซบัซอ้น

                                                 
 ÔÕ พทุธทาสภิกข,ุ สันตภิาพของโลก, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา้ ๑๗๓. 

 ÔÖ พทุธทาสภิกข,ุ สันตภิาพ, (กรุงเทพมหานคร : เพชรประกาย, ๒๕๔๙), หนา้ ๑๒๔. 

 Ô× พระมหาหรรษา  ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร), “รูปแบบแผนปฏิบติัการสนัติวธีิเชิงพทุธ : ศึกษากรณี

การแกไ้ขความขดัแยง้ของชาวศากยะและชาวโกลิยะ ”, สารนิพนธ์พุทธศาสตร์ดุษฎบีัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : 

มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖). 

 ÔØ พระมหาหรรษา  ธมฺมหาโส  (นิธิบุณยากร), รูปแบบการจดัการความขดัแยง้โดยพทุธวธีิ : กรณี

ลุ่มนํ้ าแม่ตาชา้ง  จ.เชียงใหม่, วทิยานิพนธ์พุทธศาสตร์ดุษฎบีัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลง

กรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๗). 



 ๑๖ 

ของปัญหาสังคมรูปแบบใหม่  ซ่ึงจะตอ้งมีลกัษณะเป็นเชิงบวก ( Positive) เพื่อใหเ้กิดความ

กระตือรือร้นในการเขา้ร่วมหรือขดัขวางไม่ใหบุ้คคลอ่ืนละเมิดศีลธรรมดว้ย  ในขณะเดียวกนัก็

ปรับเปล่ียนเป็นโลกทศัน์เชิงสังคม  ทั้งในรูปของการจดัโครงสร้างทางสังคมและการจดัองคก์รหรือ

สร้างเครือข่ายความสัมพนัธ์เพื่อเป็นรากฐานของศีลธรรม 37

ÔÙ  โดยท่านมองวา่การตีความศีล ๕ 

จะตอ้งสอดคลอ้งกบัยคุสมยัของการเปล่ียนแปลง  และจะตอ้งเป็นศีลในเชิงปฏิบติัการมากกวา่ศีล

เชิงพิธีกรรม   

 พระมหามหรรถพงศ์  กววิโํส  (ศรีสุเมธิตานนท์)   ไดก้ล่าวถึงสันติภาพท่ีมีลกัษณะ

สากลของมนุษยชาติวา่  “สันติภาพสากล  ( International Peace)  หมายถึง  สันติภาพซ่ึงจะนาํความ

สงบปลอดภยั  และความสุขมาสู่ประชากรของทุกประเทศ  จึงมีความหมายและขอบเขตกวา้งขวาง

กวา่ภาวะปลอดสงคราม  สันติภาพสากลจะเกิดข้ึนไดต่้อเม่ือไดข้จดัความทารุณโหดร้ายทุกรูปแบบ

ใหห้มดไป”38

ÔÚ   

 พระมหากระเศียร  อาคาสุวรรณ   ไดก้ล่าวถึงสันติภาพในแบบขององคก์าร

สหประชาชาติกบัพระพุทธศาสนาวา่  ปฏิญญาสากลวา่ดว้ยสิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ  ให้

ความสาํคญัอยา่งยิง่เก่ียวกบัเร่ืองสิทธิ  เสรีภาพ  เสมอภาคและภราดรภาพ  เพราะเช่ือวา่ส่ิงดงักล่าว

สามารถทาํใหเ้กิดข้ึนภายในกลุ่ม  สังคม  ประเทศ  ระหวา่งประเทศ  และโลก  จะส่งผลทาํใหเ้กิด

สันติภาพไดใ้นระดบัหน่ึง  ซ่ึงจะตอ้งอาศยัความร่วมมือจากประเทศสมาชิกทั้งหลายอยา่งจริงจงั

และจริงใจ  ส่วนหลกัคาํสอนในทางพระพุทธศาสนาเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าวก็มีอยูอ่ยา่งสมบูรณ์  มี

ความลึกซ้ึงกวา้งไกลและครอบคลุมยิง่กวา่  เพราะสันติภาพในทางพระพุทธศาสนาเป็นสันติภาพท่ี

ถาวร  เม่ือเขา้ถึงแลว้ไดช่ื้อวา่เป็นผูป้ลดเปล้ืองเคร่ืองพนัธนาการทั้งหลายอยา่งส้ินเชิง  ซ่ึงมนุษยทุ์ก

คนก็สามารถเขา้ถึงไดโ้ดยเสมอภาคกนั39

ÕÑ สันติภาพท่ีถาวรในมุมมองของพุทธศาสนาก็คือสันติภาพ

ทางจิตท่ีหลุดพน้  เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่นิพพาน 

                                                 
 ÔÙ พระมหาสมบูรณ์  วฑฺุฒิกโร  (พรรณนา), พระพทุธศาสนาเพ่ือสงัคม : กรณีศึกษาการตีความ     

ศีล ๕ ของเครือข่ายพทุธศาสนิกเพ่ือสงัคมนานาชาติ, สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎบีัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : 

มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖). 

 ÔÚ พระมหามหรรถพงศ ์ กววิโํส  (ศรีสุเมธิตานนท)์, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองสิทธิ

ของจอนห์น  ลอ็ค  กบัพทุธปรัชญาเถรวาท ”, วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : 

มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๘). 

 ÕÑ พระมหากระเศียร  อาคาสุวรรณ, “พระพทุธศาสนากบัสิทธิมนุษยชน  และแนวคิดของ

นกัวชิาการชาวพทุธในประเทศไทย ”, วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : 

มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๔๔). 



 ๑๗ 

 พระมหานครินทร์  แก้วโชติรุ่ง   ไดศึ้กษาแนวคิดเก่ียวกบัสันติภาพของท่านพุทธทาส

ภิกข ุ โดยไดส้รุปความสาํคญัของสันติภาพวา่  “ความสาํคญัของสันติภาพทั้งทางสังคม  เศรษฐกิจ  

การเมือง  และส่ิงแวดลอ้ม  ลว้นตั้งอยูบ่นฐานแนวคิดเก่ียวกบัความอยูร่อดของโลกและมนุษยชาติ  

เพราะโลกเป็นท่ีอยูอ่าศยัของมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวติทั้งหลาย  เม่ือโลกปลอดภยั  มนุษยแ์ละส่ิงมีชีวติก็

อยูร่อดปลอดภยั”40

ÕÒ  ซ่ึงเป็นสันติภาพในรูปของความอยูร่อดปลอดภยัของโลก 

 พระมหากระเศียร  อาคาสุวรรณ   ไดศึ้กษา พระพุทธศาสนากบัสิทธิมนุษยชนและ

แนวคิดของนกัวชิาการชาวพุทธในประเทศไทย   ผลจากการศึกษาพบวา่  “มนุษยพ์ึงปฏิบติัหรือ

ยอมรับนบัถือในเกียรติศกัด์ิของเพื่อนมนุษย ์ ดว้ยการไม่ทาํลายศกัด์ิศรีและเกียรติศกัด์ิของกนัและ

กนั  เพราะความแตกต่างทางดา้นเช้ือชาติ  สีผวิ  ภาษา  ศาสนา  และความคิดเห็นทางการเมือง”41

ÕÓ   

 โสวทิย์  บํารุงภักดิ์  กล่าวถึงศีลสรุปวา่  ศีลมีความสาํคญัเพราะเป็นหลกัการปฏิบติัเพื่อ

ทาํกาย  วาจา  ใหเ้รียบร้อย  ความเรียบร้อยดีงามทางกายเรียกวา่กายสุจริต  ความเรียบร้อยดีงามทาง

วาจาเรียกวา่วจีสุจริต  ระเบียบขอ้ปฏิบติัพื้นฐานของสังคมจึงมีศีลเป็นฐานคิด  ศีลจึงกลายมาเป็น

ระเบียบปฏิบติัและมารยาทของสังคมไทย  รวมทั้งประเพณี  วฒันธรรมและธรรมเนียมอนัดีงาม

ของสังคมไทยดว้ย  แก่นแทข้องส่ิงดีงามเหล่านั้นคือศีล  ทาํใหเ้กิดกุศลธรรมข้ึนในสังคมมนุษย์ 42

ÕÔ 

ซ่ึงพยายามช้ีใหเ้ห็นวา่ศีล ๕ เป็นพื้นฐานทางสังคมท่ีดีงาม  และเป็นบรรทดัฐานทางสังคม    

 ชัชวาลย์ ชิงชัย   กล่าวถึงความสัมพนัธ์ของศีลกบัสันติภาพ  สรุปวา่  การปฏิบติัในเร่ือง

ของศีลก็คือการสาํรวมระวงักายและวาจาไม่ใหเ้บียดเบียนผูอ่ื้น โดยมีเมตตาธรรมเป็นเคร่ืองผดุงใจ

ท่ีจะไม่เบียดเบียนทั้งตนเองและผูอ่ื้น  รวมทั้งส่ิงแวดลอ้มทุกประเภท  การละเมิดศีลจึงเป็นการ

ทาํลายสันติภาพของโลก   ศีล ๕ จึงเป็นเคร่ืองวดัความเจริญของมนุษย ์ คนไม่มีศีลจดัวา่เป็นคนป่า

                                                 
 ÕÒ พระมหานครินทร์  แกว้โชติรุ่ง, “สนัติภาพตามแนวคิดของท่านพทุธทาสภิกขุ :ความหมายและ

การประยกุตใ์ชใ้นโลกปัจจุบนั”, วทิยานิพนธ์ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : 

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๔๘), หนา้ ๔๖. 

 ÕÓ พระมหากระเศียร  อาคาสุวรรณ, “พระพทุธศาสนากบัสิทธิมนุษยชนและแนวคิดของนกัวชิาการ

ชาวพทุธในประเทศไทย ”, วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหิดล, 

๒๕๔๔). 

 ÕÔ โสวทิย ์ บาํรุงภกัด์ิ, “ศึกษาวเิคราะห์ศีล  ๕  ในพระไตรปิฎก ”, สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎี

บัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙). 



 ๑๘ 

เถ่ือน 43

ÕÕ สรุปความวา่ฐานคิดของศีล ๕ ไดรั้บอิทธิพลมาจากความเมตตากายกรรม  เมตตาวจีกรรม  

และเมตตามโนกรรม  ความเมตตาจึงส่งผลใหไ้ม่เบียดเบียนกนัทุกรูปแบบ   

 สุชิน  การสมวรรณ์  ไดศึ้กษาการพฒันาหลกัสูตรการปฏิบติัการเพื่อรักษาสันติภาพของ

กองทพับกไทย  ผลจากการศึกษาพบวา่  กองทพัไทยมีส่วนสาํคญัในการช่วยเหลือทางดา้น

มนุษยธรรม  เนน้การใหค้วามช่วยเหลือดา้นมนุษยธรรมแก่ประชาชนพลเมืองในพื้นท่ีท่ีเกิดความ

ขดัแยง้  ทั้งในระหวา่งและภายหลงัการสู้รบ  เช่น  แจกจ่ายอาหารบรรเทาความหิวโหย  การ

ช่วยเหลือพยาบาลผูเ้จบ็ป่วย  การบรรเทาทุกขจ์ากภยัพิบติั  การจดัท่ีพกัอาศยัสาํหรับผูอ้พยพและผูล้ี้

ภยั” 44

ÕÖ  การใหค้วามช่วยเหลือดา้นมนุษยธรรมก็ถือวา่เป็นปัจจยัสาํคญัในการสร้างสันติภาพอีก

รูปแบบหน่ึง 

 มานะ  ววิตัพงษ์   ไดศึ้กษาบทบาทของคณะมนตรีความมัน่คงกบัการรักษาสันติภาพ

และความมัน่คงระหวา่งประเทศ : มุมมองทางกฎหมาย  พบวา่  องคก์ารสหประชาชาติเป็นองคก์ร

ระหวา่งประเทศท่ีก่อตั้งข้ึนเพื่อแกปั้ญหาความขดัแยง้  รักษาสันติภาพและความมัน่คง  รวมทั้งการ

ดาํเนินความสัมพนัธ์ระหวา่งประเทศ” 45

Õ×  สรุปวา่องคก์ารสหประชาชาติก่อตั้งข้ึนโดยมีพนัธกิจ

สาํคญัในการสร้างสันติภาพ    

 คัทลยีา  รัตนวงศ์   ไดศึ้กษา แนวคิดเร่ืองสันติภาพของซยัยดิ  กุฏุบ   ผลจากการศึกษา

พบวา่  “สันติภาพ  หมายถึง  ความสงบสุขอยา่งแทจ้ริงท่ีเกิดจากองคป์ระกอบต่างๆ  ของสังคม  เร่ิม

ตั้งแต่องคป์ระกอบระดบัพื้นฐานท่ีสุดคือมนุษยแ์ต่ละบุคคลซ่ึงมีมนุษยธรรม  มิตรภาพ  ศีลธรรม

และธรรมะ  แลว้ขยายไปจนถึงระดบัโลกซ่ึงเป็นสังคมขนาดใหญ่ท่ีสุด”46

ÕØ  นอกจากน้ีสันติภาพยงัมี

ความหมายในเชิงวธีิการและเป้าหมายทางสังคม   “สันติภาพในฐานะท่ีเป็นเป้าหมายคือสันติภาวะ  

                                                 
 ÕÕ ชชัวาลย ์ชิงชยั, “สงครามกบัการสร้างสนัติภาพตามแนวพทุธ : ศึกษากรณีพระเจา้พรหมทตัและ

ราชกมุารทีฆาว”ุ, สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎบีัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั:มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

, ๒๕๔๙). 

 ÕÖ สุชิน  การสมวรรณ์, “การพฒันาหลกัสูตรการปฏิบติัการเพ่ือรักษาสนัติภาพของกองทพับกไทย”, 

ศึกษาศาสตรดุษฎบีัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๘). 

 Õ× มานะ  ววิตัพงษ,์ “บทบาทของคณะมนตรีความมัน่คงกบัการรักษาสนัติภาพและความมัน่คง

ระหวา่งประเทศ : มุมมองทางกฎหมาย”, วทิยานิพนธ์นิตศิาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั :

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๔๕). 

 ÕØ คทัลียา  รัตนวงศ,์ “แนวคิดเร่ืองสนัติภาพของซยัยดิ  กฏุุบ”, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิต

วทิยาลยั : มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๕๐), หนา้ ๓๒. 



 ๑๙ 

เป็นภาวะท่ีไม่ใชค้วามรุนแรง  ส่วนสันติภาพในฐานะเป็นวธีิการคือสันติวธีิ  เป็นวธีิการปฏิบติัท่ีไม่

ใชค้วามรุนแรง”47

ÕÙ   

 หิมพรรณ รักแต่งาม   ไดศึ้กษา วเิคราะห์การตีความหลกัธรรมทางพุทธศาสนาของติช 

นทั ฮนัห์   จากการศึกษาพบวา่  ท่านติช  นทั  ฮนัห์  ไดน้าํเสนอแนวทางสันติภาพในรูปของขอ้

อบรม ๕ ประการ คือ  “การเคารพในชีวติ ( Reverence for Life)  ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่( Generosity)  

ความรับผดิชอบต่อความสัมพนัธ์ทางเพศ (Sexual Responsibility)  การฟังอยา่งลึกซ้ึงและวาจาแห่ง

ความรัก ( Deep Listening and Loving Speech)  และอาหารสาํหรับสังคมแห่งสติ ( Diet for a 

Mindful Society)”48

ÕÚ ซ่ึงแนวคิดดงักล่าวมีความสอดคลอ้งกบัแนวทางศีล ๕ เพียงแต่ท่านจะเนน้

เร่ืองของการใชส้ติเป็นหลกัสาํคญัในการควบคุมศีลขอ้อ่ืนๆ 

 บุญธรรม  พูนทรัพย์   ไดศึ้กษา ศีลธรรมกบัสิทธิมนุษยชนในปรัชญาเถรวาท   ผลจาก

การศึกษาสรุปวา่   “พุทธศาสนาเห็นวา่การฆ่าเป็นส่ิงท่ีไม่ควรกระทาํ  โดยไม่ตอ้งคาํนึงถึงวา่มนุษย์

จะมีสิทธ์ิในชีวติหรือไม่  และการฆ่าเป็นส่ิงท่ีไม่ควรกระทาํ  ไม่วา่จะเป็นการฆ่าบุคคลอ่ืนหรือฆ่า

ตวัตาย  เพราะการฆ่าเป็นส่ิงท่ีไม่ควรปฏิบติัทุกกรณี”49

ÖÑ   

 จากการทบทวนเอกสารและรายงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  สามารถประมวลองคค์วามรู้

ออกเป็นแนวคิดเก่ียวกบัความขดัแยง้  ความรุนแรง  สันติวธีิ  และสันติภาพ  ซ่ึงรากเหงา้ของการ

ขาดสันติภาพมาจากการท่ีไม่สามารถจดัการกบัความขดัแยง้ได ้ จนความขดัแยง้ถูกยกระดบัไปสู่

การใชค้วามรุนแรง  โดยมรรควธีิของความขดัแยง้จะนาํไปสู่ความเปล่ียนแปลงอยา่งสร้างสรรค ์ แต่

หากไม่สามารถบริหารความขดัแยง้ไดก้็จะถูกยกระดบัไปสู่การใชค้วามรุนแรง  ซ่ึงเป็นภยัคุกคาม

ต่อสันติภาพ   

 ความพยายามสร้างสันติภาพของมนุษยม์กัใชก้องกาํลงัท่ีเหนือกวา่เขา้ควบคุม

สถานการณ์ไม่ใหมี้การก่อความรุนแรง  ซ่ึงเป็นสันติภาพแบบหวาดระแวง  แต่บางกรณีก็ใชว้ธีิการ

เจรจาเพื่อหาขอ้ตกลงร่วมกนั  แต่หากไม่สามารถตกลงกนัไดก้็ใชว้ธีิเจรจาไกล่เกล่ียโดยใชค้นกลาง  

ซ่ึงส่วนใหญ่มกัตั้งอยูบ่นฐานของผลประโยชน์  จึงทาํใหก้ารไกล่เกล่ียลม้เหลวบ่อยคร้ัง  หรือการ

ยืน่ใหศ้าลตดัสิน  ซ่ึงจะมีผลทาํใหเ้กิดการแพห้รือชนะข้ึน  แต่หากไม่ยอมรับการตดัสินก็มกัจะถูก

                                                 
 ÕÙ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๘. 

 ÕÚ หิมพรรณ รักแต่งาม, “การศึกษาวเิคราะห์การตีความหลกัธรรมทางพทุธศาสนาของติช นทั 

ฮนัห์”, วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎบีัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, 

๒๕๕๐). 

 ÖÑ บุญธรรม  พนูทรัพย,์ “ศีลธรรมกบัสิทธิมนุษยชนในปรัชญาเถรวาท ”, วทิยานิพนธ์อกัษร      

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๓). 



 ๒๐ 

แทรกแซงจากผูมี้อาํนาจ  ซ่ึงจะทาํใหค้วามรุนแรงทางตรงเปล่ียนรูปไปเป็นการกดข่ีหรือบีบบงัคบั  

และความรุนแรงท่ีเป็นปรากฏการณ์ถูกเปล่ียนรูปไปเป็นความรุนแรงทางโครงสร้างและวฒันธรรม  

โดยเป็นความรุนแรงท่ีซบัซอ้นและเป็นอุปสรรคต่อการสร้างสันติภาพมากยิง่ข้ึน 

 ในขณะเดียวกนัมนุษยก์็มีศกัยภาพในการจดัการกบัความขดัแยง้และความรุนแรงได ้ 

ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดสันติภาพข้ึนทั้งภายในและภายนอก  ทั้งระดบับุคคลไปจนถึงระดบัโลก  รวมทั้ง

สันติภาพขั้นพื้นฐานและสันติภาพขั้นสูงต่อไป  โดยสถาบนัศาสนามีบทบาทอยา่งมากในการ

ปลูกฝังอุดมการณ์ชีวติ  และมีส่วนสาํคญัในกระบวนการสร้างสันติภาพ  การเกิดข้ึนของพุทธ

ศาสนา  นอกจากจะมีเป้าหมายเพื่อบรรลุนิพพาน  ซ่ึงเป็นอุดมการณ์สันติภาพขั้นสูงสุดแลว้  ยงัได้

สร้างเคร่ืองมือข้ึนมาเป็นบรรทดัฐานทางสังคมระดบัศีลธรรมดว้ย  โดยกาํหนดใหศี้ล ๕ เป็นขอ้

ปฏิบติัเบ้ืองตน้เพื่อทาํใหเ้กิดชีวติท่ีดีงาม  และความสงบสุขทางสังคม  ซ่ึงถือเป็นหลกัมนุษยธรรม

อนัเป็นรากฐานของสันติภาพ  ก่อใหเ้กิดความปลอดภยั  ความมัน่คง  ผอ่นคลายความตรึงเครียด

และความบีบคั้น  ส่งเสริมใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งสันติ       

 โดยเน้ือหาดงัท่ีกล่าวมาทั้งหมดผูว้จิยัพยายามประมวลใหเ้ห็นถึงเอกสารและรายงาน

วจิยัท่ีไดก้ล่าวถึงความขดัแยง้  ความรุนแรง  สันติวธีิ  สันติภาพ  และสันติภาพตามแนวทางพุทธ

ศาสนา  เพื่อนาํไปเป็นฐานขอ้มูลในการศึกษา โดยจะนาํไปบูรณาการกบัศีล ๕ ในฐานะท่ีเป็น

รากฐานของสันติภาพ  ซ่ึงจะไดก้ล่าวถึงรายละเอียดในบทต่อไป 

 

๑.๗ วธีิดําเนินการวจิัย 

 การวจิยัน้ี  เป็นงานวจิยัเชิงคุณภาพ  (Qualitative  Research) มีขั้นตอน และวธีิ การ

ดาํเนินงานวจิยั  ๔  ขั้นตอน  ดงัต่อไปน้ี 
 

 ๑.๗.๑ ข้ันกาํหนดกรอบในการวจัิย   

 กาํหนดกรอบเน้ือหาในการวจิยั  โดยใหอ้ยูใ่นประเด็นเก่ียวกบัสันติภาพ  ทั้งแนวคิด

สันติภาพของนกัปราชญท่ี์มีช่ือเสียงทางตะวนัตกและตะวนัออก  รวมทั้งสันติภาพตามมุมมองของ

นกัปราชญท์างพระพุทธศาสนา  และกาํหนดกรอบเน้ือหาและพื้นท่ีเป้าหมายในการวจิยั  โดยเนน้ท่ี

สภาพความขดัแยง้  ความรุนแรง  และกระบวนการสร้างสันติภาพ  โดยมุ่งเนน้ศึกษาสันติภาพเชิง

สังคมเป็นหลกั  และคดัเลือกประเด็นการศึกษาเก่ียวกบัความขดัแยง้ในระดบัท่ีใชค้วามรุนแรงต่อ

กนัเป็นประเด็นหลกั  ส่วนความขดัแยง้ท่ีไม่ถึงระดบัใชค้วามรุนแรงเป็นเพียงประเด็นรองใน

การศึกษาเท่านั้น  และจะนาํมาสนบัสนุนการวเิคราะห์ศีล ๕ ในฐานะท่ีเป็นรากฐานของสันติภาพ

ทั้งในระดบัจุลภาคและระดบัมหพัภาคต่อไป   
 



 ๒๑ 

 ๑.๗.๒ ข้ันศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล 

 ขั้นตอนการศึกษาคน้ควา้เอกสารและรายงานวจิยั  โดยคน้ควา้ทั้งแนวคิดเก่ียวกบั

สันติภาพของนกัคิดทางตะวนัตกและนกัคิดทางตะวนัออก  รวมทั้งสันติภาพในมุมมองของ

พระพุทธศาสนา  ความสัมพนัธ์ระหวา่งสันติภาพกบัศีล  ๕  มุมมองของนกัปราชญท์าง

พระพุทธศาสนาต่อสันติภาพ เป็นตน้ โดยรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ   คือ  พระไตรปิฎก

ภาษาไทย  ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั   พ.ศ.๒๕๓๙  และศึกษาคน้ควา้ ขอ้มูลจากเอกสารชั้น

ทุติยภูมิ และวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง   รวมไปถึงงานวจิยัท่ีเป็นภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ  โดย

แยกการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัสันติภาพออกเป็น ๓  กลุ่มแนวคิด  ดงัน้ี 

 ๑) กลุ่มนกัคิดตะวนัตก  ไดแ้ก่  ยนี  ชาร์ป,  โยฮนั  กุลตุง,  วลิเลียม  ยรีู,  มาร์ติน  ลูเธอร์  

คิง  จูเนียน์  เป็นตน้ 

 ๒) กลุ่มนกัคิดตะวนัออก  ซ่ึงแบ่งออกเป็นกลุ่มนกัคิดชาวต่างชาติ ไดแ้ก่ มหาตมะ 

คานธี,  ไดซากุ อิเคดะ , และกลุ่มนกัคิดชาวไทย ไดแ้ก่ วนัชยั วฒันศพัท,์ ชยัวฒัน์  สถาอานนัท,์  

ประเวศ วะสี, นิธิ  เอียวศรีวงศ,์ ส.ศิวรักษ,์ โคทม  อารียา  เป็นตน้ 

 ๓) กลุ่มแนวคิดผูน้าํทางพุทธศาสนา  โดยแบ่งเป็นผูน้าํทางศาสนาชาวต่างชาติ  ไดแ้ก่  

ทะไล  ลามะ, ติช  นทั ฮนัห์, และกลุ่มผูน้าํทางศาสนาชาวไทย  ไดแ้ก่  พระพรหมบณัฑิต (ประยรู  

ธมฺมจิตฺโต), พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), พุทธทาส  ภิกข,ุ พระไพศาล  วสิาโร, พระมหา

หรรษา  ธมฺมหาโส  เป็นตน้   

 โดยอาศยัแหล่งขอ้มูลจากหอสมุดกลางของมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั  

วทิยาเขตขอนแก่น, หอสมุดกลางมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั  อาํเภอวงันอ้ย  จงัหวดั

พระนครศรีอยธุยา, หอสมุดกลางมหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั  วทิยาเขตอีสาน, หอสมุดกลาง

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, หอสมุดกลางมหาวทิยาลยัขอนแก่น, และแหล่งขอ้มูลอ่ืน ๆ เช่น  

อินเตอร์เน็ต, หนงัสือพิมพ,์ บทความ, งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เป็นตน้ 
     

 ๑.๗.๓  ข้ันการเกบ็ข้อมูลภาคสนาม 

 การเก็บขอ้มูลภาคสนามมุ่งเนน้หาขอ้มูลจากพื้นท่ีศึกษาเป็นหลกั  คือ  หมู่บา้นสาวะถี

และหมู่บา้นผอื  โดยเก็บขอ้มูลจากประชากรกลุ่มตวัอยา่ง  ไดแ้ก่  ผูใ้หญ่บา้น  พระสงฆ ์ ปราชญ์

ชาวบา้น  และประชาชนทัว่ไป  ไม่นอ้ยกวา่  ๓๐  รูป/คน  โดยใชว้ธีิการ  คือ  การสังเกต  การสังเกต

แบบมีส่วนร่วม  การสัมภาษณ์เชิงลึก  ทั้งสัมภาษณ์แบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ  โดยใช้

คาํถามแบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง  รวมทั้งการสนทนากลุ่ม และใชเ้คร่ืองมือในการวจิยั 

คือ กลอ้งถ่ายรูป เทปบนัทึกเสียง   แบบสัมภาษณ์   แบบบนัทึกขอ้มูล และอนุทินการวจิยั  เป็นตน้  
โดยมุ่งเนน้การเก็บขอ้มูลในประเด็นท่ีเก่ียวกบัความขดัแยง้ในระดบัท่ีมีการใชค้วามรุนแรงต่อกนั  



 ๒๒ 

และมีผลกระทบในวงกวา้งเป็นหลกั  กระบวนการแกปั้ญหาความขดัแยง้รุนแรง  และการนาํศีล ๕ 

มาเป็นเคร่ืองมือในการสร้างสันติภาพ  เพื่อนาํไปเป็นฐานขอ้มูลในการวเิคราะห์รากฐานของ

สันติภาพตามแนวทางของศีล ๕ ระดบัมหพัภาคต่อไป   
  

 ๑.๗.๔ ข้ันวเิคราะห์และเรียบเรียงข้อมูล 

 นาํขอ้มูลเอกสารและขอ้มูลภาคสนามมาตรวจสอบใหถู้กตอ้ง  เพื่อวเิคราะห์ในเชิง

เปรียบเทียบ  เชิงสังเคราะห์เน้ือหา  อธิบายความใหเ้ห็นขอ้เทจ็จริง   และนาํศีล ๕ ไปบูรณาการเป็น

รากฐานของสันติภาพในระดบัจุลภาคและระดบัมหพัภาค  เพื่อตอบโจทยเ์น้ือหาตามวตัถุประสงค์   

จากนั้นนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์มาเรียบเรียง เขียนวทิยานิพนธ์ ตามโครงสร้างเน้ือหา และนาํ

ขอ้มูลทั้งหมดมา สรุปผลการวจิยั  อภิปรายผลการวจิยั  นาํเสนอผลการวจิยัต่อสาธารณะ และสอบ

ป้องกนัวทิยานิพนธ์ต่อไป   

 

๑.๘ ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 ๑.๘.๑ ทาํใหเ้ขา้ใจแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัสันติภาพ  

 ๑.๘.๒ ทาํใหเ้ขา้ใจกระบวนการสร้างสันติภาพของหมู่บา้นสาวะถี ตาํบลสาวะถี อาํเภอ

เมือง  จงัหวดัขอนแก่น  และหมู่บา้นผอื  ตาํบลพระลบั  อาํเภอเมือง  จงัหวดัขอนแก่น 

 ๑.๘.๓ สามารถบูรณาการศีล ๕ เป็นรากฐานของสันติภาพไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๒๓ 

๑.๙ กรอบแนวคดิทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศีล  ๕ 

แบบทวลิกัษณะ 

สันติภาพภายใน  จิตหลุดพน้จากการ

ครอบงาํจากกิเลส  ตณัหา  อุปาทาน  จิตไร้

ความรุนแรงทุกชนิดพทุธศาสนาเรียกวา่

 แบบทวภิาวะ 

สันติภาพเชิงลบ 
ปราศจากสงครามและความรุนแรง       

ทั้งทางตรงและทางออ้ม 

แนวคิดพุทธศาสนา 

สันติภาพภายนอก  ภาวะท่ีไม่เบียดเบียน

กนั  มีความสามคัคีปรองดอง  อยูด่ว้ยกนั

อยา่งมีความสุข 

รากฐานของสันติภาพตามแนวทางศีล  ๕ 

สันติภาพเชิงบวก  สนัติสุขของสงัคมและ

โลก  ไม่เบียดเบียน  เคารพสิทธิมนุษยชน 

เป็นสนัติภาพในระดบัการอยูร่่วมกนั 

แนวคิดตะวนัตก 

แนวคิดตะวนัออก 

แนวคดิ 
สันตภิาพ 

สนัติภาพ 
ทางสงัคม 

สภาพปัญหา 
ความขดัแยง้/รุนแรง 
กระบวนการแกปั้ญหา 
ของหมู่บา้นผือ/สาวะถี 

กระบวนการสร้าง

สนัติภาพของ 
หมู่บา้นสาวะถี 

 

วิเคราะห์รากฐานสนัติภาพตาม

แนวทางของศีล ๕ ของหมู่บา้นสา

วะถีและหมู่บา้นผือ 

สนัติภาพตามแนวทางของศีล 

๕ ระดบัจุลภาคและมหพัภาค 

สันตภิาพ 

ศีล ๕ เชิงทวิภาวะ  
ศีล ๕ เชิงทวิลกัษณะ 

แนวคิดศีล ๕ 

ขั้นท่ี ๑ 

ขั้นท่ี ๒ 

ขั้นท่ี ๓ 

ขั้นท่ี ๔ 

ขั้นท่ี ๕ 



 ๒๔ 

 จากกรอบแนวคิดในการวจิยัดงักล่าว  สามารถแบ่งกระบวนการศึกษาออกเป็น ๕ 

ขั้นตอน  ดงัต่อไปน้ี 

 ขั้นตอนท่ี ๑ การศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัสันติภาพ  โดยแบ่งการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบั

สันติภาพของนกัสันติภาพท่ีมีช่ือเสียง  ทั้งนกัปราชญส์ันติภาพทางตะวนัตก  ตะวนัออก  และผูน้าํ

ทางพุทธศาสนาทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ  รวมทั้งแนวคิดสันติภาพตามแนวทางของศีล ๕  

 ขั้นท่ี ๒ ศึกษาสภาพความขดัแยง้  ความรุนแรง  รวมทั้งกระบวนการสร้างสันติภาพของ

หมู่บา้นสาวะถีและหมู่บา้นผอื  การวเิคราะห์เปรียบเทียบการสร้างสันติภาพ  และลกัษณะของ

สันติภาพในระดบัหมู่บา้น 

 ขั้นท่ี ๓ นาํขอ้มูลจากขั้นท่ี ๑ และขั้นท่ี ๒ มาวเิคราะห์เชิงปรากฏการณ์ใหเ้ห็น

กระบวนการสร้างสันติภาพตามแนวทางของศีล ๕ ในหมู่บา้นสาวะถีและหมู่บา้นผอื   

 ขั้นท่ี ๔ นาํขอ้มูลจากการศึกษาของทั้ง ๒ หมู่บา้นมาเป็นแนวทางวเิคราะห์การสร้าง

สันติภาพเชิงทวภิาวะและทวลิกัษณะในระดบัจุลภาคและมหพัภาคต่อไป 

 ขั้นท่ี ๕ นาํขอ้มูลจากการศึกษาทั้งหมดมาเป็นฐานในการวเิคราะห์รากฐานของ

สันติภาพตามแนวทางของศีล ๕ โดยยดึโยงอยูก่บัปรากฏการณ์ทางสังคม  เพื่อตอบโจทยต์าม

วตัถุประสงค ์ และสรุปผลการวจิยัต่อไป 

        

 

 

 

 

 

 

 

 


